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WPROWADZENIE

W literaturze przedmiotu odnalezé mozna rdéznego rodzaju podejscia definicyjne
do okreslenia zjawisk i1 probleméw spotecznych czy tez kwestii spotecznych. Wedtug
Colemana i Kerbo problem spoteczny to: ,,stan, ktory znaczqca liczba ludzi uwaza za problem”
[Coleman i Kerbo, 2009]. Podkres$laja tez inne okreslenie, ktore precyzuje, ze ,,Problem
spoleczny to stan, ktory jest istotnych rozmiarow roznicq miedzy ideami spotecznymi a ich
aktualnym rzeczywistym uksztattowaniem ™. [Coleman i Kerbo, 2009, s. 2]. Z kolei Kornblum,
Julian i Smith definiujg problem spoteczny jako: ,.Zachowanie, ktore odbiega od przyjetych
norm i wylamuje sie ze spolecznej struktury ze wzgledu na to, ze jednostkowe i zbiorowe cele
nie zostaly osiggniete, stan o ktorym znaczqca liczba ludzi jest przekonana, ze powinien byé

naprawiony poprzez dziatanie spoteczne” [Kornblum, Julian i Smith, 2010, s. 541].

W nowej, pochodzacej z 2014 r. wersji klasycznego podrecznika Social Problems Eitzen,
Zinn 1 Smith okreslili, Ze problemy spoteczne beda:
(1) spotecznie wywotanymi uwarunkowaniami, ktore skutkuja psychicznym
I materialnym cierpieniem wybranych kategorii w populacji;
(2) dziataniami i1 warunkami, ktore lamig normy i wartosci wystgpujace w danym

spoteczenstwie [Eitzen, Zinn 1 Smith, 2014, s. 10].

Natomiast problem spoleczny: w definicji J. Sztumskiego, to: ,,zjawisko uznawane za
niepozqdane, ktore spotyka sie z krytyczng oceng znacznej liczby ludzi, a ponadto wydaje im

2]

sie ono mozliwe do przezwycigzenia przez zbiorowe dzialanie”. W $wietle tej definicji musza

pojawic sig cztery istotne elementy, aby mozna bylo moéwi¢ o problemie spotecznym:

e problem spoteczny jest zjawiskiem niepozadanym;
e wywoluje krytyke znacznej liczby ludzi;
e jest zjawiskiem mozliwym do przezwycie¢zenia,

e mozna go przezwyci¢zy¢ przez zbiorowe dzialanie.

1Sztumski, J. 2005. Wstep do metod i technik badar spolecznych. Katowice : ,,Slask” Wydawnictwo Naukowe.



Badania socjologiczne mogg i powinny w obecnych czasach stuzy¢ inwentaryzacji,
diagnozie oraz prognozie i jej ewaluacji odnosnie do zjawisk i problemdéw spotecznych
w miastach i gminach. Badania powinny by¢ pierwszg fazg procesu diagnozowania zjawisk

1 probleméw spotecznych oraz tworzenia wszelkiego rodzaju strategii ich rozwigzywania.

Diagnoza zjawisk i problemow spolecznych jest niezbgdna z punktu widzenia chocby
zespotu planujgcego budzet miasta, ktory musi uwzglednia¢ srodki nie tylko na rozwigzywanie
probleméw spolecznych, ale i przeciwdziatanie tym problemom. Znajomo$¢ zjawisk
i problemow spotecznych miasta jest podstawag formowania spotecznej polityki miejskiej.
Praktyka ta jest integralnym elementem dziatan planistycznych wigkszosci miast i gmin.

Majac zdiagnozowane zjawiska i problemy spoteczne w miescie, mozna efektywniej
wykorzystywa¢ $rodki budzetowe i przygotowywaé okreslone dziatania ograniczajace lub
zwalczajace ich dotkliwe skutki dla spolecznosci zamieszkujacej okreSlony obszar

urbanistyczny.

Rola diagnozy jest wysoce praktyczna. Sktadajace si¢ nan opracowania sg przede wszystkim
narz¢dziem stanowigcym punkt wyjscia do pracy réznych stuzb spotecznych miast, czy gmin.
Przedstawiane w niej materialty winny bowiem pomagac¢ stuzbom spotecznym zaréwno w fazie
planowania, jak 1 wdrazania oraz kontrolowania przebiegu programdéw przeciwdzialania,
a takze rozwigzywania 1 ograniczania zasi¢gu zjawisk 1 problemow spotecznych. Analiza
rzeczywistej sytuacji jest punktem wyjscia do jej oceny i opracowania wtasciwego scenariusza

dziatan.

Diagnoza i monitoring probleméw spolecznych sq niezbedne do tego, aby prowadzi¢
skuteczne 1 uzyteczne dziatania stuzace ich rozwigzywaniu. To jest gtobwny cel diagnozowania
I monitorowania, ale warto zwréci¢ uwagg rowniez na szczegotowe cele, ktore mozna osiggnac

dzigki ich prowadzeniu. Diagnoza problemow spotecznych stuzy identyfikacji:

* problemow ,,ukrytych”,

* przyczyn i skutkow probleméw,

* skali 1 zakresu problemoéw oraz grup spotecznych, ktérych problemy dotycza,

* problemdéw spotecznych w danym uktadzie geograficznym lub administracyjnym (na

przyktad wies—miasto czy gmina—powiat),



* dziatan i1 zasobéw mogacych stuzy¢ rozwigzywaniu probleméw i/lub tagodzeniu ich
skutkow,
* wskaznikoOw monitorowania probleméw i skuteczno$ci dzialan shuzacych ich

rozwigzywaniu.

Przeprowadzenie rzetelnej diagnozy problemoéw spolecznych jest czynnikiem

zwiekszajacym wiarygodnos¢ i zaufanie spoleczne do proponowanych dzialan, ktore stuzg

rozwigzywaniu problemoéw i instytucji je realizujacych.

1.1.

Cele i ogblne zatozenia badania

Ponizsza diagnoza problemow uzaleznien i innych probleméw spotecznych realizowana na

zlecenie Miasta Jarostaw, ma na celu ukazanie skali roznych problemdw spotecznych na terenie

miasta. Zakres dziatan badawczych odnosit si¢ do zidentyfikowania nastepujacych kwestii:

zidentyfikowania probleméw uzaleznien ws$rdd dzieci, mtodziezy, dorostych
mieszkancow i sprzedawcow,

zidentyfikowania skali zjawiska przemocy w rodzinie i przemocy réwiesniczej,
zidentyfikowania przyczyn lub czynnikow wywotujacych sytuacje problemowe,
okreslenia skali oraz zakresu probleméw uzaleznien,

zidentyfikowania skutkow wystepujacych problemow,

pokazania rozwigzan majacych na celu wyjasnienie sytuacji problemowej lub

ztagodzenie jej skutkow.

Przeprowadzone badanie diagnozujace problemy spoteczne sktadato si¢ z kilku etapow, ktore

zostaty przedstawione ponizej.



Graf.1. Schemat dzialan badawczych.
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1.2. Problematyka badawcza

Celem przeprowadzonych badan byla analiza wybranych problemow spotecznych,

wystepujacych na terenie miasta. Badany obszar dotyczyl ponizszych kwestii:

Graf 2. Problematyka badawcza:
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e Problem alkoholowy (alkoholizm) - wedlug WHO to ,,wszelki sposob picia, ktory

wykracza poza miare tradycyjnego i zwyczajowego spozycia albo poza ramy
obyczajowego, przyjetego w calej spolecznosci, picia towarzyskiego bez wzgledu
na czynniki, ktére do tego prowadzq’?. Problem alkoholowy jest jednym
z najpowazniejszych i najpowszechniejszych probleméw spoteczenstwa polskiego,

w zwigzku z tym tej kwestii poswigcono najwigcej miejsca w niniejszej diagnozie.

e Problem narkotykowy (narkomania) —wedlug ustawy z dnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdziataniu narkomanii, narkomania to: ,stale lub okresowe uzywanie
w celach niemedycznych srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow

zastepczych lub nowych substancji psychoaktywnych, w wyniku czego moze powstac lub

2T. Pilch, Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, str. 92.




powstato uzaleznienie od nich”® W niniejszym raporcie zwrécono uwage przede
wszystkim na nastgpujace kwestie zwigzane z owym zjawiskiem: rozpowszechnienie
i dostgpnos¢ narkotykéw oraz dopalaczy, skala problemu ws$rod dorostych

mieszkancow, dzieci i mtodziezy szkolnej na terenie miasta.

e Problem nikotynowy (nikotynizm) — jest zjawiskiem, ktore polega na regularnym
zazywaniu tytoniu, w sktad ktérego wchodzi nikotyna — silna trucizna oraz szereg
innych substancji, ktére wykazuja negatywny wplyw na nasz organizm. Niniejsza
diagnoza ma na celu ukazanie skali uzaleznienia oraz dostgpnosci dla dzieci
i mlodziezy szkolnej na terenie miasta, a takze skali problemu ws$réd dorostych

mieszkancoOw Miasta Jarostaw.

e Zjawisko przemocy w rodzinie - ten rodzaj przemocy czgsto okreslany jest takze
mianem ,,przemocy domowej”’. W polskim porzadku prawnym charakterystyke
I definicje zjawiska przemocy w rodzinie zawiera Ustawa z dnia 29 lipca 2005r

”4 Wskazano w niej, iz za ,,przemoc

O przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
w rodzinie” uwaza si¢ jednorazowe lub powtarzajace si¢ wielokrotnie ,,umys$lne
dzialanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste” cztonkéw danej
rodziny lub 0s6b wspolnie zamieszkujacych 1 gospodarujacych ze sprawca tego rodzaju
zachowan. Podobng charakterystyke tego zjawiska zawarto w Kodeksie Karnym (art.
207 K.XK., w ktorym istnieje pojecie ,zngcania si¢”  fizycznego
lub psychicznego nad osoba najblizszg lub ,,inng osobg pozostajgcq w stalym
lub przemijajgcym stosunku zaleznosci od sprawcy albo nad matoletnim lub osobg

nieporadnq ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny” °.

3 Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. 2019 poz. 852)

4 Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. 2020 poz. 218)
° J. Polanowski, Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie. Prawo i praktyka., Wydawnictwo Edukacyjne

,,Parpamedia”, Warszawa 1999, s. 21.



Charakterystyczng cecha przemocy w rodzinie jest wykorzystanie przez sprawcOw
posiadanej sity i dominacji nad innymi cztonkami rodziny, w celu podporzadkowania
ich 1 zmuszenia do okres$lonych zachowan. Z tego powodu osobami doznajagcymi
przemocy sg najczesciej osoby, ktore w strukturze danej rodziny sg zalezne od swych

opiekunow lub bliskich.

e Zjawisko przemocy rowiesniczej - ,wszelkie nieprzypadkowe akty godzgce
w wolnosé osobistg jednostek lub przyczyniajgce si¢ do fizycznej, a takZe psychicznej
szkody o0soby, Wykraczajgce poza spoleczne zasady wzajemnych relacji”®.
Coraz powszechniejszym rodzajem agresji rOwiesniczej jest drgczenie jednych uczniow
przez drugich, ktére czgsto ma miejsce takze w S$rodowisku wirtualnym
(cyberprzemoc). Przemoc réwie$nicza moze przybiera¢ forme¢ przemocy bezposredniej

oraz posredniej. Sprawcg przemocy rowiesniczej moze by¢ pojedyncza osoba lub grupa.

5 1. Pospieszyl, Patologie spoteczne, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2008.



METODOLOGIA BADANIA

2.1. Uzasadnienie i wybdr techniki badawczej

Istota badania byto poznanie opinii oraz postaw wzgledem wybranych problemow
spolecznych: problemu alkoholowego, nikotynowego, narkotykowego oraz zjawiska
przemocy. W tym celu zdecydowano si¢ na przeprowadzenie komplementarnych badan,
zrealizowanych ws$rdd: dorostych  mieszkancow, uczniow szkét podstawowych i1
ponadpodstawowych oraz sprzedawcoéw podajacych napoje alkoholowe i wybory tytoniowe.
Kazda grupa respondentéw wniosta co$ nowego wzgledem badanych zagadnien i pozwolita na

ich lepsza diagnozg oraz glebsze zrozumienie.

W badaniach zastosowano triangulacje technik badawczych. Koncepcja badania uwzglednita
zapewnienie trafno$ci i rzetelnosci planowanych dziatan. Wigzala si¢ z tym przede wszystkim

triangulacja zrodet danych, polegajaca na pozyskaniu informacji z ré6znych srodowisk.

— Badania ilosciowe

Zrdznicowana proba
badawcza

Standaryzowane
narzedzia badawcze

Metodologia




Badania ws$rod mieszkancow 1 sprzedawcéw zostaty wykonane dwutorowo zgodnie
z metodologig ilo§ciowa, za pomocg metody PAPI (wywiad bezposredni realizowany przy
uzyciu papierowej ankiety) oraz CAWI (badanie za pomocg ankiety internetowej).
Wykorzystane techniki badawcze opieraty si¢ na bezposrednim komunikowaniu si¢ ankietera
z respondentami, przy wykorzystaniu ustrukturyzowanego narzedzia badawczego, jakim byt
kwestionariusz ankiety oraz umieszczeniu linku odnoszacego si¢ do ankiety internetowej na
gtownej stronie Urzgdu Gminy Jarostaw. Uzupeione przez dorostych mieszkancow ankiety

zostaly odestane w formie elektroniczne;.

W przypadku uczniéw zastosowano badanie ankietowe za pomocg ankiety internetowej
(CAWI). Przed przystgpieniem do ankietowania dzieci i mtodziezy szkolnej, za kazdym razem
uzyskiwano zgode dyrekcji placowki szkolnej na przeprowadzenie badania, udzielano
informacji o catkowitej anonimowos$ci oraz o zasadach wypekiania kwestionariuszy,

by zminimalizowa¢ ryzyko wystgpowania brakéw danych.

2.2. Dobor proby

Badana zbiorowos¢ jest zbyt liczna, aby zbadac¢ jej wszystkich czlonkéw, dlatego wybiera si¢
jej reprezentacje. Wystepuja dwa typy doboru proby: losowy 1 nielosowy. Podejmujac decyzje
o wyborze doboru préby, nalezy kierowac si¢ tym, jaki jest cel badan. Zréznicowany dobor
proby umozliwia poglebienie badanych zjawisk zwigzanych bezposrednio z zagrozeniami
spotecznymi na terenie miasta oraz uzyskanie informacji i opinii z réznych srodowisk.

Na potrzeby niniejszej diagnozy zdecydowano si¢ na zastosowanie nieprobabilistycznego
doboru préby losowej, ze wzgledu na fakt, iz byl on najbardziej odpowiedni do ustalonych

celow badawczych.

Badania zostaty przeprowadzone w maju w 2021 roku. W badaniu tgcznie wzigty udziat 1786
osOb. Zroéznicowany dobor proby umozliwitl poglebienie badanych zjawisk zwigzanych
bezposrednio z zagrozeniami spotecznymi na terenie miasta oraz uzyskanie informacji i opinii

z roznych $rodowisk. Ponizszy wykres przedstawia szczegdlowa strukture proby badawcze;:
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Graf. 3. Schemat préby badawczej:

Dorosli mieszkancy - 200 oséb

Uczniowie - 1549 os6b

Sprzedawcy - 37 0s6b

./ ./ ./

2.3. Narzedzia badawcze

Kwestionariusz ankiety opracowanej na potrzeby niniejszej diagnozy mozna podzielié
na 3 czesci.

1. Cze$¢ adresowo-tytulowg - umieszcza si¢ ja na pierwszej stronie ankiety, gdzie
wyszczegolnione sg takie kwestie jak: nazwa osrodka badawczego, tytul
kwestionariusza oraz szczegdétowe instrukcje dla respondenta.
2. Cze¢$¢ merytoryczng - zawarte sa w niej nasze pytania dotyczace badanych
zagadnien.
3. Czes¢ metryczkowa - zawarte s3 w niej dane dotyczace respondenta. Sg to np. ptec,
wyksztalcenie, stan cywilny, przedziat wiekowy lub miejsce zamieszkania. Informacje

te pozwalaja na korelacje z innymi pytaniami zawartymi w ankiecie.

Kwestionariusz ankiety uzyty do zebrania danych miat podobng konstrukcj¢ niezaleznie od
badanej grupy. Sktadat si¢ z pytan zamknigtych jednego lub wielokrotnego wyboru. Ze wzgledu
na specyfike poszczegdlnych grup dokonano spersonalizowania pytan, dostosowujac ich
charakter do profilu respondenta. Wyniki przedstawione w raporcie maja charakter
procentowy.

Ewentualne dysproporcje zwiazane sa z zaokragleniem do liczb calkowitych

(maksymalnie +/- 1906).




3. BADANIE DOROSEYCH MIESZKANCOW

Proba skladajaca si¢ z dorostych mieszkancéw miasta zostala poproszona o wypetnienia
ankiety, w ktorej udzielali odpowiedzi na pytania dotyczace problemow spolecznych.
W kwestionariuszu znalazly si¢ pytania odnoszace si¢ do kwestii alkoholu, narkotykdw,
papieroséw, zjawiska przemocy oraz dzialan Miasta Jarostaw w zakresie rozwigzywania

problemoéw spotecznych.

Badanie zostato podzielone na bloki dotyczace nastgpujacych problemdw:

Zazywanie Spozywanie Palenie
narkotykow alkoholu papierosow

Ocena dziatan

Przemoc .
WVIESE

Graf. 3.1 Obszar tematyczny zawarty w kwestionariuszu ankiety dla doroslych mieszkancow

W sumie respondenci udzielili odpowiedzi na 48 pytan, a do ankiety dotaczona zostata
metryczka pozwalajaca na ustalenie miedzy innymi: wieku, plci oraz statusu zawodowego

respondentow.




3.1. Struktura badanej proby

W badaniu diagnozujacym problemy spoteczne w Miescie Jarostaw wzigto udziat 200
dorostych mieszkancow, w tym 40,50% badanej proby stanowili mezczyzni, za$ 59,50%

kobiety.

Wyk. 1. Ple¢:

meiczyzna — 40,50%
kobieta _ 59,50%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

Analizujac badang probe ze wzgledu na wiek, mozna dostrzec, iz najliczniejsza grupe badanych
stanowity osoby w wieku 36 — 45 lat (39,00%). Osoby w wieku 46 — 55 lat tworzyty 24,00%
badanej spotecznosci, osoby do 25 roku zycia stanowity 7,50% proby. Respondenci w wieku
26 — 35 lat stanowili 18,50% proby, 6,50% proby to osoby w wieku 56 — 65 lat. Natomiast
osoby powyzej 65 roku zycia tworzyly 4,50% proby badawcze;j.

Wyk.2. Wiek:

powyzej 65 lat -4,50%
56-65 lat _6,50%
s655i0t [ 24,00%
364500t [ 39,00%
263510t (R 18,50%
do 25 lat _7,50%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00%
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29,50% badanych to osoby z wyksztatlceniem $rednim lub pomaturalnym. Wyksztatcenie
wyzsze posiadato 58,00% respondentow, wyksztalcenie zawodowe miato 11,00% o0sob,

a wyksztatceniem podstawowym legitymowato 1,50% badanej proby.

Wyk. 3. Wyksztalcenie:

wisze [ <5, 00%
zawodowe -11;00%
PvAT— R

podstawowe ' 1,50%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

Osoby pracujace w przedsigbiorstwach prywatnych stanowity 38,50% proby. W instytucjach
publicznych (rzadowych lub samorzadowych) pracuje 37,50% badanych osob. 10,00%
badanych prowadzi wtasng dziatalno$¢ gospodarcza. 1,00% ankietowanych to rolnicy, 4,50%
respondentéw to emeryci lub rencisci, za§ 8,50% ankietowanych mieszkancow to osoby

bezrobotne.

Wyk. 4. Miejsce zatrudnienia:

emeryt/rencista - 4,50%
osoba bezrobotna - 8,50%
rolnik ' 1,00%
wiasna dziatalno$¢ gospodarcza _ 10,00%
przedsiebiorstwo prywatne (jako pracownik) _ 38,50%
instytucja publiczna (rzgdowa lub samorzgdowa) _ 37,50%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00%
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Znaczna cze$¢ badanych pozytywnie ocenita swoja sytuacj¢ materialng — 12,00% osob uwaza,
ze ich sytuacja jest bardzo dobra, za§ 50,50% badanych ocenito ja dobrze. 34,00%
ankietowanych neutralnie ocenito swoja sytuacj¢ materialng. Natomiast 3,00% badanych

przyznalo, iz ma zlg sytuacje materialng, a bardzo ztg sytuacj¢ materialng posiada 0,50% o0sob.

Wyk. 5. Jak ocenia Pan/i swojg sytuacje materialng?

bardzo zle '0,50%
o B3,00%
ani dobrze, ani Zc (NN 34,00%
dobrze [ s0,50%
bardzo dobrze —12,00%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

z

Najliczniejsza grupe tworzyly osoby zamezne lub zonate — 66,50%. Osoby stanu wolnego
stanowily 22,50% badanej spotecznosci. Natomiast 9,00% respondentow to osoby

rozwiedzione, zas kolejne 2,00% oséb to wdowiec lub wdowa.

Wyk. 6. Stan cywilny:

wdowa/wdowiec '2,00%

rozwiedziona/rozwiedziony -9;00%
samcinsonety [ s, 50%
—— IR

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%
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3.2. Problem alkoholowy z perspektywy dorostych mieszkancow

Pierwsza, omawiang kwestig byt problem alkoholowy ws$réd mieszkancéw Miasta Jarostaw.
Celem tego bloku pytan bylo oszacowanie skali problemu alkoholowego oraz sprawdzenie

wiedzy mieszkancow dotyczacej konsekwencji spozywania alkoholu.

Na poczatek mieszkancoOw zapytano jak czesto zdarza im si¢ spozywac alkohol.
15,50% badanych nie pije w ogodle alkoholu. Kilka razy w roku zdarza si¢ to 43,00%
respondentéw. Kolejne 31,00% os6b sigga po alkohol kilka razy w miesigcu, a 10,00% kilka

razy w tygodniu. Natomiast 0,50% ankietowanych siega po alkohol codziennie.

Wyk. 7. Jak czesto spozywa Pan/i alkohol?

nie pije alkoholu — 15,50%

ik razywroks [T :3,00%
kilka razy w miesigcu _31;00%
kilka razy w tygodniu — 10,00%

codziennie ' 0,50%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00% 45,00%

Osoby, ktore siggaja po alkohol, najczesciej spozywaja: piwo (50,30%), wino (48,52%), wodke
(16,57%), nalewki (10,06%)), likiery (9,47%), alkohol wtasnej roboty (6,51%), 2,37% badanych
spozywa alkohol spoza legalnego zrodta. 7,10% oséb pije inne alkohole, nie wskazujac, o jakie

konkretne alkohole chodzi.




Wyk. 8. Jaki rodzaj alkoholu pije Pan/i najczesciej?

inne, jakie? D 7,10%
alkohol spoza legalnego zrédta [ 2,37%
alkohol whasnej roboty D 6,51%
nalewki (NI 10,06%
likiery I 9,47%
wodka N 16,57%
wino T 48,52%
piwo N 50,30%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Z punktu widzenia niniejszej diagnozy spotecznej istotne wydaje si¢ nie tylko jak czgsto
mieszkancy sigegaja po alkohol, ale takze ile alkoholu wypijaja jednorazowo. Co wazne,
wigkszo$¢ respondentow, jednorazowo wypija od 1 do 2 porcji alkoholu (68,05%). Natomiast
24,26% o0sob wypija 3 - 4 porcje, 4,14% os6b wypija 5 - 7 porcji, 2,37% od 8 do 10 porcji.
Natomiast 1,18% ankietowanych wypija jednorazowo 11 — 13 i wigcej porcji alkoholu.

Wyk. 9. Ile porcji alkoholu wypija Pan/i w ciagu calego dnia, w ktérym Pan/i pije?

11-13 i wiecej porgji ' 1,18%
8-10 porcji - 2,37%
5-7 porcji - 4,14%
saporce [N 24,26%
L2porce [ o5 05%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%




Towarzystwo to glowny powdd siggania po alkohol przez mieszkancow miasta — taka
odpowiedz wskazalo 53,85% badanych. W dalszej kolejnosci wymieniano nastgpujace
powody: preferencje smakowe (30,18%), brak konkretnego powodu (15,98%), proba
ztagodzenia stresu (10,65%), wptyw znajomych (67,69%), chec lepszej zabawy (6,51%), proba
zapomnienia o problemach (2,37%) oraz z innych powodow (3,55%), wsrod ktorych

wymieniano mi¢dzy innymi spotkania oraz jako dodatek do positkow.
Wyk. 10. Z jakich powodow siega Pan/i po alkohol?

inne, jakie? D 3,55%
brak konkretnego powodu Y 15 98%
aby zmniejszy¢ objawy kaca ' 0,00%
pod wptywem znajomych A 7,69%
bo lubie jego smak Y 30,18%
by ztagodzic stres | 10,65%
by zapomnie¢ o problemach [ 2,37%
dla towarzystwa I 53 859,
chec lepszej zabawy [ 6,51%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Mieszkancy spozywaja alkohol gtéwnie w domu (65,68%) oraz u znajomych (46,75%).
W pubach/restauracjach lub kawiarniach alkohol spozywa 27,22% 0s6b, na §wiezym powietrzu
pije 5,92% badanych, a w pracy — 0,59%.

Wyk. 11. Gdzie najczeSciej spozywa Pan/i alkohol?

inne, jakie> 1 0,59%
na $wiezym powietrzu M 5,92%
wpracy §0,59%
pod sklepem  §0,00%
w pubie/restauracji/kawiarni TR 27,22%
uznajomych T 46,75%
wdomu Y 65,68%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%




95,27% badanych nigdy nie wykonywata swoich obowigzkow zawodowych znajdujac si¢ pod
wptywem alkoholu. Natomiast 4,14% osob zdarzato si¢ to rzadko, a 0,59% ankietowanych robi
to bardzo czesto. Dane te powinny by¢ sygnatem dla pracodawcow - powinni baczniej si¢

przyglada¢ swoim pracownikom 1 kontrolowac ich trzezwos¢.

Wyk. 12. Czy zdarzylo si¢ Panu/i wykonywa¢ obowiazki w pracy pod wplywem alkoholu?

gy [ 95,27%
radko D 4,14%

czasami '0,00%

cesto $0,00%

bardzo czesto ' 0,59%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00% 100,00%

7,69% ankietowanych zdarzylo si¢ prowadzi¢ pojazd znajdujac si¢ pod wptywem alkoholu,
w tym 6,51% osob przytrafito si¢ to raz, a 1,18% badanych robi to sporadycznie. Dane te
pokazuja, iz problem pijanych kierowcow jest obecny na terenie Miasta Jarostaw, jednak jego

skala nie przybiera znacznych rozmiarow.

Wyk. 13. Czy zdarzylo si¢ Panu/i kierowaé pojazdem pod wplywem alkoholu?

zdarza mi sie to czesto 'O,OO%

zdarza mi sie to sporadycznie ' 1,18%
raz mi sie to zdarzyto -6,51%

ety misicto e corzyio N 52, 31%

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00%



Dodatkowo 0,59% ankietowanych przyznalo, ze zostali kiedykolwiek zatrzymani za

prowadzenie pojazdu w stanie nietrzezZwosci.

Wyk. 14. Czy byl Pan/i kiedykolwiek zatrzymany za prowadzenie pojazdu w stanie nietrzezwosci?

i ' 0,59%

0,00% 10,00 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00% 100,00%

Warto zwréci¢ uwage, iz 19,00% respondentdw przyznato, ze widuje sytuacj¢ prowadzenia
pojazdu w stanie nietrzezwosci jednak rzadko. 10,00% osob widuje taka sytuacj¢ czasami,
0,50% widuje ja czesto, a kolejne 0,50% o0sob bardzo czesto. 70,00% badanych nigdy nie byto
swiadkiem takiej sytuacji. Swiadczy¢ to moze o wystepowaniu zjawiska prowadzenia pojazdu

pod wplywem alkoholu na terenie Miasta Jarostaw.

Wyk. 15. Czy zdarzylo si¢ Panu/i by¢ swiadkiem sytuacji, w ktérej kto$ prowadzil pojazd pod wplywem

alkoholu?

nigdy [y 70,00%
radko (RN 19,00%

czasarni (NN 10,00%

cesto 0,50%

bardzo czesto ' 0,50%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%



Spozywanie alkoholu przez kobiety w cigzy to kolejny istotny problem. Na uwage zastuguje
fakt, iz wigkszos$¢ respondentéw uwaza, ze takie zachowanie ma wpltyw na rozw¢j dziecka
(98,50%). Istotne jest rowniez to, iz zaden z ankietowanych nie sadzi, iz alkohol nie ma wptywu
na rozwoj dziecka. Kolejne 1,50% ankietowanych nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to
pytanie. Dane te pokazuja, iz mieszkancy posiadaja wiedz¢ dotyczacg szkodliwo$ci spozywania

alkoholu w czasie cigzy.

Wyk. 16. Czy wedlug Pana/i picie alkoholu w ciazy ma wplyw na rozwoj dziecka?

nie wiem '1150%
nie '3,00%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00% 100,00%

Niepokoj budzi jednak fakt, iz 28,00% badanych mieszkancow widziato na terenie miasta
kobiety w cigzy spozywajace alkohol. 59,00% osob przyznato, iz nigdy nie widziato takiej
sytuacji, a 13,00% os6b nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

Wyk. 17. Czy widzial/a Pan/i kobiety w ciazy spozywajgce alkohol na terenie Pana/i miejscowosci?

.
-

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%
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Analizujgc spozycie alkoholu na przestrzeni ostatnich kilku lat, mozna zauwazy¢,
iz wigkszo$¢ respondentéw sadzi, iz obecnie pije si¢ tyle samo co dawniej — takiej odpowiedzi
udzielito 23,00% oséb. Zdaniem 19,50% badanych obecnie pije si¢ wigcej niz kiedys, zas
kolejne 10,50% osdb uwaza, ze aktualnie pije si¢ mniej niz kiedys. 47,00% osobom trudno byto
oceni¢ czy spozycie alkoholu na przestrzeni kilku lat w MieScie Jarostaw wzrasta, maleje czy

jest state.

Wyk. 18. Prosze ocenié¢ czy spozycie alkoholu na przestrzeni kilku lat w Pana/i miejscowosci.

rucno powieczie: RNy - 7, 007%
warsss (D 12,50%
stsre [ 23,00%
maleje -10,50%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00%

Celem sprawdzenia wiedzy mieszkancow dotyczacej konsekwencji spozywania alkoholu,
poproszono ich o ustosunkowanie si¢ do kilku stwierdzen. Jak wynika z udzielonych
odpowiedzi, mieszkancy w wiekszosci posiadajg wiedze dotyczaca alkoholu.

94,00% mieszkancow uwaza, ze przychodzenie do pracy na kacu jest zachowaniem
nieodpowiednim, 0,50% osob nie zgodzito si¢ z tg opinig. Natomiast 5,50% ankietowanych
nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

76,00% 0s06b sadzi, iz alkohol w piwie jest tak samo szkodliwy jak ten w wédce, za$ z ta
opinig nie zgodzito si¢ 4,50% o0s6b - twierdza oni, iz alkohol w piwie jest mniej szkodliwy niz
ten w wodce. 19,50% os6b wskazalo, iz nie potrafig ustosunkowac si¢ do tego stwierdzenia.

Ze stwierdzeniem ,,Osoby z problemem alkoholowym pija codziennie” zgodzilo si¢
50,00% ankietowanych, za$ 33,00% nie zgodzito si¢ z ta opinig. 17,00% osob wskazato
odpowiedz ,,nie wiem”.

25,50% ankietowanych uwaza natomiast, iz alkoholizm jest dziedziczny, a 44,00% 0sob nie

zgadza si¢ z tym. Do tego stwierdzenia nie potrafilo odnies¢ si¢ 30,50% osob.
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Wedhug 55,50% mieszkancow okazjonalne spozywanie alkoholu nie uzaleznia. Z tym

stwierdzeniem nie zgodzito si¢ 20,50% os6b, a 24,00% nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to

pytanie.
6,00% badanych uwaza, ze alkohol jest dobrym lekarstwem na sen, 69,00% os6b nie zgadza

si¢ z tg opinig, a 25,00% wskazato odpowiedz ,,nie wiem”.

Wyk. 19. Prosze oceni¢ czy zgadza si¢ Pan/i z ponizszymi stwierdzeniami.

Alkohol w piwie jest mniej szkodliwy niz w wddce 4,

Osoby z problemem alkoholowym pijg codziennie

Alkoholizm jest dziedziczny

Okazjonalne spozywanie alkoholu nie uzaleznia

Alkohol jest dobrym lekarstwem na sen 6

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

M zgadzam sie M nie zgadzam sie M nie wiem
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3.3. Problem nikotynowy z perspektywy dorostych mieszkancow

Niniejszy rozdziat ma na celu oszacowanie skali uzaleznien od nikotyny wér6d mieszkancow
Miasta Jarostaw. Z zebranego materialu badawczego wynika, iz 19,00% mieszkancow pali
papierosy. Wsrdd nich 3,50% osob pali kilka razy w roku, kolejne 2,50% pali raz w miesigcu,

3,00% badanych sigga po papierosy kilka razy w tygodniu, zas 10,00% os6b pali codziennie.

Wyk. 20. Jak czesto pali Pan/i papierosy?

igoy [ 5 1,00%
kilka razy w roku - 3,50%
kilka razy w miesigcu ' 2,50%

kilka razy w tygodniu - 3,00%

codziennie - 10,00%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,006 50,00% 60,006 70,00% 80,00% 90,00%

39,47% ankietowanych, ktorzy pala papierosy, przyznato, iz nie palg ich codziennie.
13,16% o0s6b wypala dziennie mniej niz 5 papierosow, 31,58% pali od 6 do 15 papierosow,
5,26% wypala od 16 do 25 papieroséw dziennie. Kolejne 10,53% badanych nie wie ile pali,

poniewaz tego nie liczy.

Wyk. 21. Ile sztuk papierosow dziennie Pan/i wypala?

nie wiem, nie licze — 10153%
16-25 sztuk - 5,26%
orssetck Y 3:1,58%
ponizej 5 sztuk — 13,16%
trudno powiedzie¢, nie pale codziennie _39,47%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00%



Respondenci najczesciej siggaja po papierosy dla przyjemnosci (44,74%) oraz przy alkoholu
(31,58%), w stresie (28,95%), dla towarzystwa (28,95%) oraz ze znudzenia i dla zabicia czasu
(15,79%).

Wyk. 22. Kiedy najczeSciej siega Pan/i po papierosa?

inne, jakie? ' 0,00%
dla przyjemnosci —4,74%
dla towarzystwa — 28,95%
przy alkoholu _ 31,58%
ze znudzenia/zabicia czasu _ 15,79%
wtresic [N 28,95%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00% 45,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

39,47% respondentow przyznato, iz nigdy nie probowato rzucié¢ palenia. 10,53% respondentow
nie probowato, ale zamierza to zrobic¢, za$ kolejne 15,79% ankietowanych probowato raz, ale

im sie nie udato oraz 34,21% probowato wiele razy, ale nieskutecznie.

Wyk. 23. Czy probowal Pan/i kiedykolwiek rzuci¢ palenie?

ek wiele razy ale nie udalo i s [N 34,21%
tak, raz, ale nie udato mi sig — 15,79%
nie, ale zamierzam sprébowac - 10,53%

nigdy nie prébowatem

39,47%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00%
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Pomimo, iz mieszkancy w 39,47% nie podejmuja proby rzucenia palenia, to jednak wickszos¢
0sOb zdaje sobie sprawe, ze palenie papierosow jest bardzo szkodliwe (74,50%)

oraz szkodliwe (25,00%). Jedynie 0,50% 0s6b sadzi, iz jest ono w matym stopniu szkodliwe.

Wyk. 24. Jak ocenia Pan/i szkodliwo$¢ palenia papieroséw dla zdrowia?

nieszkodliwe '0,00%

w matym stopniu szkodliwe '0,50%

suocive [ 25,00%
parczo socive (R 7 ,50%

0,00% 10,00%  20,00% 30,00% 40,006 50,00 60,006 70,00% 80,00%

3.4. Problem narkotykowy z perspektywy dorostych mieszkancow

Kolejnym analizowanym problemem, byt problem uzaleznien od substancji psychoaktywnych.
Jego celem bylo oszacowanie skali problemu, sprawdzenie wiedzy mieszkancéw na temat
narkotykéw 1 dopalaczy oraz sprawdzenie dostepnosci tych substancji w miescie.

5,00% respondentow przyznalo, ze siegali kiedykolwiek po narkotyki. W tym 3,00% osob
zazywato je jednokrotnie, 0,50% osob kilka razy w roku, 1,00% kilka razy w miesiacu,

a kolejny 0,50% ankietowanych sigga raz w miesigcu.

Wyk. 25. Jak czesto zazywa Pan/i Srodki psychoaktywne (narkotyki, dopalacze)?

nie zazywam [N 95,00%
zazywatem/am jednokrotnie I 3,00%
kilka razy w roku ' 0,50%
kilka razy w miesiacu 1 1,00%
raz w miesigcu 1 0,50%
raz w tygodniu ' 0,00%
codziennie lub prawie codziennie ’ 0,00%

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00%



Mieszkancy, ktorzy mieli kontakt z narkotykami przyznali, iz zazywali marihuane (70,00%),

sterydy (20,00%), $rodki nasenne (10,00%), LSD (10,00%) oraz amfetaming (10,00%).

Wyk. 26. Prosze zaznaczy¢ na ponizszej liScie, ktore substancje psychoaktywne stosowal/a Pan/i?

inne, jakie?

dopalacze

leki

sterydy

$rodki nasenne
ekstazy

grzyby halucynogenne
LSD

kokaina

amfetamina

marihuana

0,00%

1.0,00%
1.0,00%
1.0,00%

A 20,00%

A 10,00%
10,00%
1.0,00%
A 10,00%
1.0,00%
A 10,00%

70,00%

—/

10,00%

20,00%

30,00%

40,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

50,00%

60,00%

70,00%

Gléwnymi powodami siggania po substancje psychoaktywne przez dorostych mieszkancoéw

byta: ciekawos$¢ (50,00%), che¢ lepszej zabawy (40,00%), towarzystwo (20,00%), wpltyw

znajomych (10,00%) oraz che¢ zapomnienia o problemach (10,00%).

Wyk. 27. Z jakich powodow siegnal/ela Pan/i po wyZej wymienione substancje psychoaktywne?

inne, jakie?

brak konkretnego powodu

z ciekawosci

wptyw znajomych

by ztagodzi¢ stres

by zapomniec o problemach
dla towarzystwa

cheé lepszej zabawy

§0,00%
10,00%

§0,00%

0,00%

A 10,00%
A 20,00%
A 420,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

50,00%

e
A 10,00%

5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00% 45,00% 50,00%



Nastepnie ankietowanych poproszono o ocen¢ mozliwosci pozyskania narkotykdéw
w Miescie Jarostaw. 73,50% os6b nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie. 6,50% 0sdb
uwaza, ze sg one trudno dostgpne, a zdaniem 1,00% badanych substancje te s catkowicie
niedostepne. Z tg opinig nie zgodzito si¢ 19,00% respondentéw — uwazaja oni, ze narkotyki sg

tatwo dostepne w ich miescie.

Wyk. 28. Jak ocenia Pan/ i mozliwo$¢ pozyskania narkotykow na terenie Pana/i miejscowosci?

e Y 7. 50%
tatwo dostepne -19:00%
trudno dostepne -6,50%

catkowicie niedostepne '1;00%

0,00% 10,00%  20,00%  30,00% 40,00 50,00 60,0006 70,00%  80,00%

W  przypadku mozliwosci pozyskania  dopalaczy, rowniez  wigkszo$¢  0soOb
nie potrafita oceni¢ ich dostepnosci (78,50%). Zdaniem 16,50% osob, dopalacze sg tatwo
dostepne w ich miescie. 4,50% badanych uwaza, ze substancje te sa trudno dostgpne,

a dla 0,50% oso6b sa one catkowicie niedostepne.

Wyk. 29. Jak ocenia Pan/i mozliwo$¢ pozyskania dopalaczy na terenie Pana/i miejscowosci?

wewen T 72 50%
totwo dostcpne NI L6,50%

trudno dostepne -4, 50%

catkowicie niedostepne '0,50%

0,00% 10,00%  20,00%  30,00%  40,00% 50,006 60,00  70,00%  80,00%



Zdecydowana wickszos$¢ ankietowanych (86,00%) nie potrafita wskaza¢ miejsc w Miescie
Jarostaw, w ktoérych mozna kupi¢ substancje psychoaktywne. Pozostate osoby wskazywaty, ze
znaja konkretne osoby sprzedajace narkotyki lub dopalacze (4,50%) oraz, iz mozna je dostac:
na osiedlu (5,50%), na dyskotece (5,00%), w centrum miejscowosci (4,50%), w okolicach

szkotly (2,00%) oraz na sitowni (2,00%).

Wyk. 30. Czy zna Pan/i miejsca w swojej miejscowosci gdzie mozna zakupi¢ narkotyki lub dopalacze?

inne, jakie? J 0,00%
znam konkretng osobe - 4,50%
w szkole, przed szkota ' 2,00%
w sitowni ;) 2,00%
na dyskotece - 5,00%
W centrum miejscowosci - 4,50%
na osiedlu - 5,50%
nie znam takich miejsc (MMM 36,00%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%



Dodatkowo mieszkancow poproszono o ustosunkowanie si¢ do kilku stwierdzen.

98,50% ankietowanych mieszkancow uwaza, ze nie nalezy przychodzi¢ do pracy pod
wplywem narkotykow lub dopalaczy. 1,50% mieszkancow nie potrafit udzieli¢ odpowiedzi na
to pytanie.

5,00% badanych twierdzi, iz posiadanie narkotykdéw nie powinno by¢ karalne, za§ 84,50%
0sOb uwaza, ze nalezy kara¢ za posiadanie narkotykow. 10,50% osob wskazato odpowiedz ,,nie
wiem”.

94,50% ankietowanych uwaza, ze dopalacze nie sg bezpieczng alternatywa dla narkotykow,
2,00% osob nie zgadza si¢ z tg opinia, a 3,50% o0so6b nie potrafilo odnie$¢ si¢ do tego
stwierdzenia.

Ze stwierdzeniem ,,0kazjonalne zazywanie narkotykéw nie prowadzi do uzaleznienia”
zgodzito si¢ 7,50% osob, a 76,00% nie zgodzito si¢ z ta opinig. 16,50% ankietowanych
wskazato odpowiedz ,,nie wiem”.

17,5% mieszkancow twierdzi, ze marihuana nie powinna by¢ klasyfikowana jako narkotyk,
natomiast 49,50% badanych uwaza, ze marihuana powinna by¢ zaliczana do narkotykow.
33,00% os6b nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

1,50% ankietowanych twierdzi, ze wszystkie narkotyki sa bezpieczne o ile uzywa si¢ ich
odpowiednio, zas 92,50% o0s6b nie zgodzilo si¢ z ta opinig, a 6,00% nie potrafito udzieli¢

odpowiedzi na to pytanie.

Wyk. 31. Prosze ocenié czy zgadza si¢ Pan/i z ponizszymi stwierdzeniami.

W praychodzeniu do pracy pod wpiywerp) G 045

narkotykow/dopalaczy nie ma nic ztego

Posiadanie narkotykéw nie powinno by¢ karalne 5

Dopalacze sg bezpieczng alternatywg dIa2
narkotykow !

Okazjonalne zazywanie narkotykdw nie prowadzi
do uzaleznienia

Marihuana nie powinna by¢ klasyfikowana, jako
narkotyk

Wszystkie narkotyki sg bezpieczne o ile uiywal
sie ich odpowiednio !

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

M zgadzam sie M nie zgadzam sie M nie wiem
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Gtownym zrodlem wiedzy dotyczacej konsekwencji naduzywania substancji psychoaktywnych

jest dla mieszkancow: telewizja i Internet (71,50%) oraz prasa (39,00%). W dalszej kolejnosci
wskazywali oni na: znajomych (20,50%), lekarza (17,50%), rodzing (9,00%), prace (8,00%),

uczelni¢ (3,00%) oraz inne Zrddta (3,00%). Istotng informacja jest fakt, iz 17,00% o0s6b w ogodle

nie czerpie wiedzy na ten temat, co wskazuje, iz nie interesujg si¢ ta tematyka.

Wyk. 32. Skad czerpie Pan/i informacje o konsekwencjach naduzywania substancji psychoaktywnych?

z innych zrédet, jakich?

nie zdobywam informacji

z prasy

z telewizji i Internetu

od lekarzy

z pracy

z uczelni

od znajomych

od rodziny

M 3,00%

A 17,00%

A 39,00%
A 71,50%
A 17,50%

R ,00%

M 3,00%

R 20,50%

A 9,00%

0,00% 10,00%  20,00%  30,00%  40,00% 50,00% 60,00% 70,00%  80,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%




3.5. Problem przemocowy z perspektywy dorostych mieszkancow

Problem przemocowy to kolejne zagadnienie poruszane w niniejszej diagnozie. Ma on
na celu nie tylko oszacowanie liczby rodzin zagrozonych przemocg domowa, ale takze
sprawdzenie czy mieszkancy wiedza, czym jest przemoc i jakie zachowania klasyfikuje

si¢ jako zachowania przemocowe.

Ankietowani mieli za zadanie wskaza¢ zachowania, ktore ich zdaniem mozna uznac za akt
przemocy. Respondenci najczgéciej wskazywali na: bicie (94,00%), grozenie, straszenie
(91,00%), spoliczkowanie (81,50%), catowanie, dotykanie wbrew woli (79,00%), zmuszenie
do oddawania pieniedzy (77,00%), zmuszanie do ogladania pornografii (72,00%), kradziez
pieniedzy lub innej wiasnosci (58,00%), podszywanie si¢ w Internecie (45,50%), nie
opiekowanie si¢ kim$ kto wymaga opieki (41,00%), okazywanie braku szacunku (40,00%) oraz
krytykowanie wygladu (38,00%).

Wyk. 33. Ktore z wymienionych ponizej sytuacji sa Twoim zdaniem aktem przemocy?

inne, jakie? J 0,00%
niewiem W 2,50%
catowanie, dotykanie wbhrew woli - 79,00%
spoliczkowanie I 31,50%
okazywanie braku szacunku R 40,00%
bice M 94,00%
zmuszanie do ogladania pornografii A 72,00%
zmuszanie do oddawania pieniedzy - 77,00%
podszywanie sie w Internecie - 1 45,50%
kradziez pieniedzy lub innej wtasnosci - /1 58,00%
nie opiekowanie sie kims, kto wymaga opieki A 41,00%
grozenie, straszenie - 91,00%
krytykowanie wygladu A 38 00%

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%




Warto zwréci¢ uwage na fakt, iz az 28,50% osob zna kogo$ kto jest osoba doswiadczajaca
przemocy w swoim domu. 52,50% ankietowanych nie zna takich osob, za§ 19,00%

respondentow nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

Wyk. 34. Czy zna Pan/i kogo$ w swoim otoczeniu, kto jest osoba doswiadczajaca przemocy w swoim domu?

wevierr R 19,00%

nie 52 ,50%
o [ 2 50%
0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

Ankietowani uwazajg, ze przemoc domowa zwigzana jest glownie z piciem alkoholu — taka
odpowiedz wskazato 92,00% oséb. W dalszej kolejnosci wskazywano na: zazywanie
narkotykéw (71,50%), zazywanie dopalaczy (65,00%), wykluczenie spoteczne (60,50%),
choroby (47,00%), zazywanie lekéw (31,00%) oraz inne czynniki (6,50%), ktorych

ankietowanie nie wymieniali.

Wyk. 35. Czy Pana/i zdaniem problem przemocy domowej zwiazany jest z:

inne, jakie? - 6,50%
wykluczeniem spotecznym _ 60,50%
chorobami 47,00%
zazywaniem lekow I 31,00%
zazywaniem dopalaczy _ 65,00%
zazywaniem narkotykow _ 71,50%
piciem alkoholu [N, 92,00%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00% 100,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%
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23,00% respondentow przyznato, ze doswiadczyto kiedykolwiek przemocy.

Wyk. 36. Czy zdarzylo si¢ Panu/i doswiadczyé przemocy?

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

Osoby, ktore udzielity twierdzacej odpowiedzi na poprzednie pytanie przyznaly, iz doznaly
przemocy psychicznej (93,48%), a takze przemocy fizycznej (62,22%), seksualnej (19,57%),
zaniedbania (10,87%) oraz przemocy ekonomicznej (4,35%).

Wyk. 37. Jakiego rodzaju przemocy Pan/i doznala?

niewiem 10,00%
zaniedbanie -10,87%
ekonomiczna 1 4,35%
seksualna —19,57%
fizyezna Y 65,22%
osychiczna T 93,48%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00% 100,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Osobami stosujacymi przemoc wobec respondentdw byl: partner/partnerka (47,83%), tata
(32,61%), mama (19,57%), brat (13,04%), siostra (4,35%), dziecko/dzieci (2,17%),
dziadkowie (2,17%) i inne osoby, ktorych ankietowani nie wskazali (45,65%).




Wyk. 38. Kto stosowal wobec Pana/i przemoc?

inne osoby, jakie? T 45,65%
brat [ 13,04%
siostra D 4,35%
partner/partnerka M 4.7,83%
dziecko/dzieci D 2,17%
dziadkowie D 2,17%
tata Y 32,61%
mama Y 19,57%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00% 45,00% 50,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

11,00% respondentdw przyznaje, ze stosowato przemoc wobec innych osob.

Wyk. 39. Czy kiedykolwiek doszlo do sytuacji gdzie zastosowal/a Pan/i zachowania przemocowe wobec

drugiej osoby?

0,00% 10,00%  20,00%  30,00%  40,00%  50,00%  60,00%  70,00%  80,00%  90,00%

Ankietowani, ktorym zdarzylo si¢ stosowaé zachowania przemocowe, stosowali gléwnie
przemoc fizyczng (72,73%) oraz przemoc psychiczng (40,91%). 9,09% osob nie potrafito

okresli¢ jakiej przemocy wobec drugiej osoby sie dopuscito.



Wyk. 40. Jakiego rodzaju zastosowal Pan/i przemoc?

nie wiem
zaniedbanie
ekonomiczna
seksualna
fizyczna

psychiczna

A 9,09%
§0,00%
§0,00%
§0,00%

A 72,73%

A 40,91%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

40,00%

50,00%

60,00%

70,00%

80,00%

Respondenci stosowali przemoc wobec: partnera/partnerki (40,91%), dzieci/ dziecka (36,36%),
rodzenstwa (22,73%), rodzicow (4,55%) oraz innych osob (31,82%), wsrdod ktorych

wymieniano wspotstudenta.

Wyk. 41. W stosunku do kogo zastosowale$ zachowanie przemocowe?

inne osoby, jakie?
partner/partnerka

dziecko/dzieci

dziadkowie ’ 0,00%

rodzenstwo

rodzice - 4,55%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

0,00% 5,00%  10,00% 15,00%

20,00%

25,00%

A 22, 73%

30,00%

Ay 31,82%
A 40,91%
T 36,36%

35,00%

40,00%

45,00%

90,91% respondentow stosujacych przemoc nie byta pod wpltywem Zzadnych $rodkow

psychoaktywnych, gdy stosowali zachowania przemocowe. Pozostale osoby (9,09%) byty pod

wptywem alkoholu.




Wyk. 42. Stosujac przemoc byl/a Pan/i pod wplywem wymienionych §rodkéw psychoaktywnych?

inne, jakie? '0,00%
dopalacze '0,00%

narkotyki ’0,00%
alkohol - 9,09%
nie bytem/am pod wplywer [N 20,91%

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Istotne jest, ze 80,50% mieszkancOw uwaza, iz nie istnieja okoliczno$ci usprawiedliwiajgce
stosowanie przemocy, za$ 8,50% uwaza, ze takie okolicznosci istnieja. 11,00% osob nie

potrafilo udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

Wyk. 43. Czy Pana/i zdaniem istnieja okolicznos$ci usprawiedliwiajace stosowanie przemocy?

nie wiem -11:00%
e [ sov

0,00% 10,00%  20,00% 30,00  40,00% 50,00% 60,00% 70,006 80,00%  90,00%

Ponad polowa 0s6b (82,50%) uwaza, ze stosowanie kar fizycznych w stosunku do dzieci nie
jest dobrg metoda wychowawcza. Przeciwnego zdania byto 2,00% ankietowany mieszkancow,

a 15,50% osob nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.



Wyk. 44. Czy Pana/i zdaniem stosowanie kar fizycznych w stosunku do dzieci jest dobra metoda

wychowawcza?

e [R5 50%
-
wak '2,00%

0,00% 10,00%  20,00%  30,00% 40,00 50,006 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%



3.6. Miasto wobec problemow spolecznych — opinia mieszkancow

Niniejszy rozdziat poswigcony bedzie dziataniom profilaktycznym prowadzonym przez Miasto
Jarostaw. Jego celem jest rowniez przedstawienie wiedzy mieszkancoOw na temat kwestii
zwigzanych z uzaleznieniami oraz przemocay.
Mieszkancow poproszono o wskazanie instytucji, w ktorej mozna uzyska¢ pomoc. W opinii
wigkszosci mieszkancow w przypadku problemow mozna uzyska¢ pomoc: na Policji (59,50%),
pod Telefonem Zaufania (43,50%), u rodziny (40,00%), w Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych (24,00%), w Osrodku Pomocy Spotecznej (23,00%), u znajomych (19,50%),
u lekarza (17,00%), w Os$rodku Interwencji Kryzysowej (17,00%), w Zespole
Interdyscyplinarnym (9,00%) oraz w punkcie konsultacyjnym (8,50%).

Niepokojacy jest fakt, iz 15,00% oso6b przyznalo, ze w takiej sytuacji radziloby sobie

samodzielnie, za$ 14,00% oso6b szukatoby pomocy w Internecie.

Wyk. 45. Do kogo zwrdcilby si¢ Pan/i o pomoc w razie problemu uzaleznien lub/i przemocy w rodzinie?

inne, jakie? [ 2,50%
nie wiem [ 5,00%
szukatbym pomocy u znajomych (TR 19,50%
szukatbym pomocy w Internecie R 14,00%
radzitoym sobie sam (Y 15,00%
lekarz D 17,00%
rodzina Y 40,00%
punkty konsultacyjne D 8,50%
Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych A 24,00%
Oérodek Pomocy Spotecznej [T 23,00%
Zespot Interdyscyplinarny [ 9,00%
Telefon Zaufania Y 43,50%
Osrodek Interwencji Kryzysowej ] 17,00% 59,50%
Polia

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%




Ankietowanych poproszono réwniez o ocen¢ zaangazowania wiladz lokalnych
w rozwigzywanie problemow spolecznych mieszkancow. Jak wynika z udzielonych
odpowiedzi, 18,00% o0so6b ocenia je niedostatecznie, 20,00% dobrze, 14,00% o0s6b
dostatecznie, a 4,50% bardzo dobrze. 19,00% oso6b nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to

pytanie, a 24,50% wskazato odpowiedz ,,trudno powiedzie¢”.

Wyk. 46. Jak ocenia Pan/i stopien zaangazowania wladz lokalnych, zwiazanych z rozwiazywaniem

probleméw spolecznych mieszkancéw?

niewiem I 19,00%
trudno powiedzie¢c MM 24,50%
niedostatecznic MMM 18,00%
dostatecznic NN 14,00%
dobrze (T 20,00%
bardzo dobrze NN 4,50%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00%

Ankietowanych zapytano rowniez, czy znaja dane kontaktowe do instytucji pomocowych.
Niestety wigkszo$¢ osob nie byto pewnych, czy zna te dane, ale wiedza, gdzie ich szukaé — taka
odpowiedz zaznaczylo 54,50% osob. 9,00% badanych zna bardzo dobrze dane kontaktowe
i w kazdej chwili wie, gdzie szuka¢ pomocy. 23,50% oso6b zna dobrze i wie, gdzie szukad
pomocy. Natomiast 13,00% osob nie zna danych kontaktowych do instytucji pomocowych

i nie wie, gdzie szuka¢ pomocy w razie problemow.

Wyk. 47. Czy zna Pan/i dane kontaktowe do instytucji pomocowych, gdzie mozna si¢ zglosi¢ w razie

problemow?

nie znam, nie wiem gdzie szuka¢ pomocy w razie - 13.00%
’

problemoéw

’

znalez¢ informacje w razie probleméw

znam dobrze, wiem gdzie szuka¢ pomocy w razie — 23,50%

problemdéw

znam bardzo dobrze, w kazdej chwili wiem, gdzie - 9 00%
’

szukaé pomocy w razie problemoéw

0,00% 10,00%  20,00%  30,00% 40,00 50,00%  60,00%



Zdaniem respondentow najlepsze efekty profilaktyczne przynosza nastepujace formy dziatan:
warsztaty profilaktyczne dla dzieci (82,50%), wyktady/pogadanki (58,00%), filmy w telewizji
lub Internecie (55,00%), festyny/imprezy i pikniki profilaktyczne (44,50%), akcje informacyjne
za posrednictwem ulotek, plakatow i broszur (38,50%), spoty radiowe (22,00%) oraz inne

dziatania (2,00%), ktorych ankietowanie nie scharakteryzowali.

Wyk. 48. Ponizej wymieniono rozne formy dzialan, ktoére z nich wedlug Pana/i przyniosa najlepsze efekty

w oddzialywaniach profilaktycznych?

inne, jakie? ' 2,00%
festyny/imprezy/pikniki profilaktyczne — 44,50%
spoty radiowe - 22,00%
filmy w telewizji lub Internecie — 55,00%
akcje informacyjne za pos’redni.ctwem ulotek, — 38,50%
plakatow, broszur itp.

wyktady / pogadanki _ 58,00%
warsztaty profilaktyczne dla dzieci _ 82,50%

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%




4. BADANIE DZIECI I MLODZIEZY

W tym rozdziale przedstawiony zostal problem uzaleznien oraz przemocy
z perspektywy uczniow szkot podstawowych i ponadpodstawowych. Pytania zawarte w
kwestionariuszu ankiety miaty na celu zbadanie opinii mlodziezy na temat alkoholu,
narkotykow, papierosow, przemocy i profilaktyki, a takze oszacowanie skali wystepujacych
probleméw. Uczniowie zostali przebadani za pomoca metody ankietowej. Badanie zostalo

podzielone na bloki po$wigcone nast¢gpujagcym problemom:

Spozywanie alkoholu

Zazywanie narkotykow Palenie
i dopalaczy papierosow

Przemoc
rowiesnicza Profilaktyka
i szkolna

Przemoc
domowa

Graf. 4.1 Obszar tematyczny zawarty w kwestionariuszu ankiety dla uczniéw szkét podstawowych

i ponadpodstawowych

Caty kwestionariusz sktadat si¢ z 47 pytan, w ktorych badani uczniowie poproszeni zostali
o wyrazenie swoich opinii na tematy zawarte w wymienionych blokach oraz podzielenie si¢
wlasnymi obserwacjami tego, co si¢ dzieje w ich otoczeniu. Na koncu ankiety umieszczona

zostata metryczka w celu okreslenia ptci oraz wieku i klasy.




4.1. Struktura badanej proby

W badaniu dotyczacym probleméw spotecznych w Miescie Jarostaw wzigto udzial 1549

uczniow. 41,12% badanej proby stanowili chtopcy, za$§ 58,88% dziewczynki.

Wyk. 49. Pleé

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

Najliczniejszg grupg tworzyli uczniowie klasy ponadpodstawowej, tj. — 73,08%. Do klasy VIII
szkoty podstawowej uczgszcza 4,13% ankietowanych uczniow, z klasy VII w ankietowaniu
wzielo udzial 7,81% o0so6b, 6,26% proby to osoby z klasy VI, 3,55% o0séb to uczniowie klasy V,
a 5,16% stanowili uczniowie klasy 1V.

Wyk.50. Klasa

(lasa ponacpodstawows (NN 73, 08%
Vil -4,13%
Vi - 7,81%
Vi - 6,26%
v 3,55%
\% - 5,16%

0,00% 10,00%  20,00% 30,00  40,00% 50,00% 60,00  70,00%  80,00%




Charakteryzujac badang probe ze wzgledu na wiek mozna zauwazy¢, 1z najliczniejsza jej czes¢
stanowili uczniowie w wieku 17 i wigcej lat (45,77%). 36,80% uczniéw to osoby w wieku 14
— 16 lat, 15,69% os6b to uczniowie w wieku 11 — 13 lat, a 1,74% proby stanowili uczniowie

w wieku 8 — 10 lat.

Wyk. 51. Wiek

iviceer Y -5, 77%
o Y 6, 5074

11-13 lat —15'69%

8-10 lat '1,74%

0,00% 500% 10,00 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,006 40,00% 45,00% 50,00%

4.2. Problem alkoholowy z perspektywy dzieci i mlodziezy

Pierwszy blok pytan skierowanych do uczniow dotyczyl problemu alkoholowego.
Celem niniejszego dziatu byto oszacowanie skali problemu alkoholowego wsrdd najmtodszych
mieszkancoOw oraz sprawdzenie wiedzy ankietowanych zwigzanej z tematyka uzaleznien
alkoholowych.

Na poczatek respondentéw zapytano, czy ich zdaniem, osoby w ich wieku spozywaja alkohol.
Odpowiedzi twierdzacej udzielito tutaj 65,78% badanych, 14,85% ucznidw uwaza, ze ich

rowiesnicy nie pijg alkoholu, za§ 19,37% o0s6b nie potrafito odpowiedzie¢ na to pytanie.

Wyk. 52. Czy osoby w Twoim wieku pija alkohol?

ewerr D 19,37%
e 14,557%
- Lg¥

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%




Warto zwroci¢ uwage na fakt, iz 44,80% osob przyznalo, iz probowato kiedykolwiek spozywaé

alkohol. Pozostali uczniowie nie si¢gali nigdy po napoje alkoholowe.

Wyk. 53. Czy probowales/as pi¢ alkohol?

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

Kontakt z alkoholem zadeklarowato 48,79% dziewczynek i 39,09% chtopcow. Jak widac,
sigganie po alkohol wsrdd uczniow ma zwigzek z plcig — wigksza ilos¢ dziewczynek niz

chtopcéw przyznata si¢ do spozywania alkoholu.

Wyk. 53a. Czy probowale$/a$ pi¢ alkohol? — w podziale na pteé

60,91%
mezczyzna 39,09%

51,21%
kobiet
obleta 48,79%
0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

H nie HWtak

Uczniowie najczesciej siggali pierwszy raz po alkohol w wieku 14 — 16 lat — takg odpowiedz
wskazato 48,85% badanych. 40,63% uczniow pierwszy raz pito alkohol w wieku 17 i wiecej
lat. Natomiast w wieku 11 - 13 lat pierwszy raz po alkohol siegneto 7,20% uczniow, a w wieku
8 — 10 lat 3,31% ucznidow.
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Wyk. 54. W jakim wieku zaczale$/zaczelas$ pié¢ alkohol?

iwiccer Y 0, 63%
14 -16 lat _43,85%
11-13 lat -7,20%
8-10 lat -3,3 1%

0,00%  5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00% 45,00% 50,00%

Nastegpnie uczniéw, ktorzy mieli juz kontakt z alkoholem, poproszono o wskazanie rodzaju
alkoholu, ktory zdarzylo im si¢ probowac. Respondenci najczeséciej wskazywali na: piwo
(88,62%), wodke (75,50%), wino (64,70%), szampana (60,95%), likiery i nalewki (49,14%)

oraz inne alkohole, ktorych uczniowie nie wymienili (17,72%).

Wyk. 55. Jaki rodzaj alkoholu probowales/as?

inne, jakie? — 17,72%
wino [y 64, 70%
szampan T 60,95%
likier, nalewka _ 49,14%
wodka [ 75,50%
pivo [ 88,62%
0,00% 10,00%  20,00%  30,00%  40,00%  50,00%  60,00%  70,00%  80,00%  90,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Uczniowie po raz pierwszy siegali po alkohol w czasie imprezy towarzyskiej (42,80%), ze
znajomymi na podworku (38,76%), podczas uroczystosci rodzinnej (28,53%), a takze: pod
nieobecnos¢ rodzicow w domu (13,26%), na dyskotece (14,99%) oraz w czasie wycieczki
szkolnej (4,90%). Dodatkowo 8,93% uczniéw wskazato rowniez na inne okolicznosci, jednak

nie podali konkretnych przyktadow.




Wyk. 56. W jakich okoliczno$ciach spozyles/as alkohol po raz pierwszy?

inne, jakie? — 8,93%
w czasie imprezy towarzyskiej — 42,80%
w czasie wycieczki szkolnej [ 4,90%
na dyskotece _ 14,99%
pod nieobecnos¢ rodzicéw w domu — 13,26%
ze znajomymi na podworku _ 38,76%
W czasie uroczystosci rodzinnej _ 28,53%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00% 45,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Wiekszo$¢ uczniow, ktorzy mieli juz kontakt z alkoholem, przyznata, iz nie doswiadczyli nigdy
przykrych konsekwencji spozywania alkoholu. Takiej odpowiedzi udzielito 83,29% uczniow.
Osoby, ktorym taka sytuacja si¢ przytrafila, wskazywali na: problemy rodzinne (7,35%),
problemy finansowe (3,17%), problemy w szkole (1,3%), pogorszenie relacji kolezenskich

(3,89%) oraz inne negatywne konsekwencje (5,48%), ktorych uczniowie nie wymienili.

Wyk. 57. Czy miale$/a$ jakie§ przykre doSwiadczenia zwiazane ze spozywaniem alkoholu?

inne, jakie? - 5,48%
pogorszenie relacji kolezerskich [ 3,89%
problemy finansowe - 3,17%
problemy w rodzinie - 7,35%
problemy w szkole 7 1,30%
nie miatem/am przykrych doswiadczen _ 83,29%
0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Nastepnie poproszono ankietowanych uczniow o wskazanie jak zdobywajg alkohol. Ponad
potowa badanych przyznata, ze zostala nim poczestowana (57,78%). Natomiast 11,82%
ucznidw podkradio alkohol rodzicom, 20,89% dostato go od starszych kolegdéw, 19,88% osdb
poprosito kogo$ o zakup oraz kolejne 35,59% uczniow kupito sobie samodzielnie alkohol.
Dodatkowo 6,20% uczniéw wskazato inne sposoby (17,39%), nie wskazujac konkretnych
przyktadow.



Wyk. 58. Jak otrzymale$/a$ alkohol?

inne, jakie? - 6,20%
dostatem od starszych kolegéw — 20,89%
podkradtem rodzicom - 11,82%
poprositem kogos$ o kupno — 19,88%
kto$ mnie poczestowat — 57,78%
kupitem sobie sam _35;59%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Co ciekawe, wigkszo$¢ ucznidw przyznala, ze ich rodzice wiedza o spozywaniu przez nich

alkoholu — taka odpowiedz wskazato 74,21% uczniow.

Wyk. 59. Czy rodzice wiedza, ze probowales/a$ pi¢ alkohol?

0,
. 25,79%
0,
tak 74,21%
0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

Niepokdj budzi rowniez fakt, iz az 39,03% ucznidw uwaza, ze ich rodzice nie zareagowali
na informacje o spozywaniu przez nich alkoholu. Natomiast 37,48% uczniéw przyznato, ze ich
rodzice przeprowadzili z nimi rozmowe, a 10,49% 0s6b przyznato, ze rodzice zdenerwowali
si¢ 1 wyznaczyli karg. 12,82% rodzicow zareagowalo w inny sposéb, jednak uczniowie nie

opisali ich reakcji.



Wyk. 60. Jak Twoi rodzice zareagowali na spozywanie przez Ciebie alkoholu?

inne, jakie? — 12,82%
szukali pomocy u specjalisty ' 0,19%
przeprowadzili ze mng rozmowe — 37,48%
zdenerwowali sig i wyznaczyli kare — 10,49%
nie zareagowali, mimo ze wiedzieli _ 39,03%

0,00%  5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Na kolejne pytania odpowiedzi udzielali wszyscy uczniowie bioragcy udziat w ankietowaniu.
Uczniéw zapytano takze, czy ich zdaniem kupno alkoholu przez osoby w ich wieku
jest czyms$ tatwym. Blisko potowa oséb nie potrafita udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie
(47,51%). Co cickawe, 40,03% uczniow wskazato, ze zdobycie alkoholu jest tatwe, a kolejne

12,46% o0sOb uwaza, ze pozyskanie alkoholu w ich miescie jest trudne.

Wyk. 61. Gdybys chcial/a zdoby¢ alkohol w swojej miejscowosci byloby to:

sevier [ 515
vucoe - 2,45%
e [ 4

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00% 45,00% 50,00%

Interesujacy jest fakt, iz znaczna czg$¢ uczniéw nie wie jak ich rowiesnicy zdobywajag alkohol
— takg odpowiedz wskazato 43,45% ucznidw. Pozostate osoby uwazaja, ze osoby te zdobywaja
alkohol dzigki starszym kolegom (52,87%), prosza obcych ludzi pod sklepem o zakup alkoholu
(25,31%), podkradaja rodzicom w domu (18,01%) oraz sami sobie kupuja (33,89%).
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Wyk. 62. Jak mlodziez w Twojej okolicy moze zdoby¢ alkohol?

inne, jakie? ' 1,55%
niewiem Y 43,45%
sama sobie kupuje _ 33,89%
prosi obcych ludzi pod sklepem o zakup _ 25,31%
podkrada rodzicom w domu — 18,01%
kupuja jej starsi koledzy — 52,87%
0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%



4.3. Problem nikotynowy z perspektywy dzieci i mlodziezy

Poniewaz z piciem alkoholu wigze si¢ takze problem nikotynowy kolejny podrozdzial dotyczyt
problemu palenia papierosoOw przez dzieci i mlodziez na terenie Miasta Jarostaw. W celu
oszacowania tego zjawiska uczniom zadano pytanie o to, czy osoby w ich wieku palg papierosy
oraz ile razy w zyciu osobiscie zdarzyto im si¢ pali¢ papierosy. Zebrany material badawczy
pokazat, ze 72,76% ucznidow uwaza, ze ich rowiesnicy pala papierosy, za$ przeciwnego zdania
jest 9,23% mtodych mieszkancow Miasta Jarostaw. Kolejne 18,01% uczniéw nie potrafito

udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

Wyk. 63. Czy osoby w Twoim wieku palg papierosy?

sevier (2 015
v [
- g

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

Do palenia papierosow przyznato si¢ 36,73% ankietowanych uczniéw. Sposrod nich 10,39%
0s6b palito papierosy raz, 16,79% ucznidow robito to kilka razy, 5,42% uczniéw pali czgsto

oraz kolejne 4,13% pali regularnie.

Wyk. 64. Ile razy w zyciu (jesli w ogéle) zdarzylo Ci si¢ probowa¢ pali¢ papierosy?

palg regularnie -4,13%
sdarza misie to czesto D 5,42%
kilka razy —16,79%
[ 10,39%
nigdy nie palitem/am (RN 63, 27%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%



Do palenia papierosow przyznato si¢ 39,14% dziewczynek i 33,28% chtopcow. Dziewczynki
najczesciej przyznawaly, iz palily kilka razy w zyciu (17,98%), pality tylko raz (10,31%), pala
czesto (6,58%) oraz 4,28% dziewczynek pali regularnie.

Chlopcy najezgsciej wskazywali nastepujace odpowiedzi: kilka razy (15,07%), raz (10,52%),
czesto (3,77%) oraz kolejne 3,92% chiopcow pali regularnie. Dane pokazuja, iz problem

z nikotynowy czgsciej wystepuje wsrod dziewczynek.

Wyk. 64a. Ile razy w zyciu (jesli w ogole) zdarzylo Ci si¢ probowa¢é pali¢ papierosy? — w podziale na pleé

) 3,92%
pale regularnie 4,28%
. 7%
zdarza mi sie to czesto 6,58%

) ,07%
kilka razy 17,98%
raz 10,31%
. N 66,72%
nigdy nie palitem/am 60,86%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

B mezczyzna M kobieta

Uczniowie najczesciej pierwszy raz palili papierosy w wieku 15 — 17 lat (52,20%), 13 — 14 lat
(21,62%), kolejne 10,72% ucznidow pierwszy raz palito w wieku 10 — 12 lat, 11,42% uczniow
zaczeto pali¢ w wieku 18 1 wigeej lat, a 4,04% ucznidw palito po raz pierwszy w wieku ponizej
10 lat.

Wyk. 65. W jakim wieku palile$/a$ papierosy po raz pierwszy?

18 i wiecej — 11,42%
1507t (Y 52,20%
131410t (R 21,62%
10-12 lat — 10,72%
ponizej 10 lat - 4,04%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%




20,74% uczniow przyznato, ze ich rodzice wiedza o tym, iz palag oni papierosy.
58,00% badanych uwaza, ze ich rodzice nie wiedza o tym fakcie, a kolejne 21,27% uczniow

nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

WyKk. 66. Czy rodzice wiedza, Ze palisz papierosy?

nie wiem 21,27%
o (-0 7+
0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

Celem oszacowania grupy osob palgcych regularnie, poproszono ucznidow o wskazanie jak
czegsto palili papierosy w ciggu ostatnich 30 dni przed badaniem. Wigkszo$¢ uczniow,
tj. 62,57% przyznato, ze wypala mniej niz jeden papieros na tydzien, a 14,59% ucznidw wypala
mniej niz jeden papieros dziennie.

Niepokojacy jest fakt, iz 11,95% ucznidéw przyznato, iz wypala dziennie od 1 do 5 papierosow,
kolejne 5,45% ucznidéw pali od 6 do 10 papierosow kazdego dnia. Natomiast 3,16% uczniéw
wpala od 11 do 20 papierosow, a 2,28% uczniéw pali codziennie ponad 20 papierosow.

Swiadczy¢ to moze o tym, iz ci uczniowie sg uzaleznienie od nikotyny.

Wyk. 67. Jak czesto paliles/as papierosy w ciagu OSTATNICH 30 DNI?

wiecej niz 20 papieroséw dziennie ' 2,28%
11-20 papieroséw dziennie - 3,16%
6-10 papieroséw dziennie - 5,45%
1-5 papierosow dziennie - 11,95%
mniej niz jeden papieros dziennie — 14,59%
mniej niz jeden papieros na tydzien _ 62,57%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00  40,00%  50,00% 60,00%  70,00%
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4.4, Problem narkotykowy z perspektywy dzieci i mlodziezy

Kolejny rozdziat niniejszej diagnozy dotyczyt problemu narkotykowego. Jego celem bylo
oszacowanie skali problemu wsrdd ucznidw oraz sprawdzenie wiedzy ucznidéw dotyczacej

srodkéw psychoaktywnych.

Z zebranego materialu badawczego wynika, iz 5,23% uczniéw miato kiedykolwiek kontakt

z $rodkami psychoaktywnymi.

Wyk. 68. Czy probowales/as kiedykolwiek zazywaé narkotyki/dopalacze?

ok '5,23%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00% 100,00%

Celem sprawdzenia, czy problem si¢gania po narkotyki lub dopalacze, skorelowano pytanie
,,Czy probowates/as kiedykolwiek zazywac narkotyki/dopalacze?” ze zmienng pteé. Z analizy

wynika, iz 5,59% dziewczynek i 4,71% chtopcéw miato kontakt z tymi substancjami.

Wyk. 68a. Czy préobowales$/as kiedykolwiek zazywa¢é narkotyki/dopalacze? — w podziale na ple¢

5,29%
mezczyzna 471%

94,41%

kobieta 5’59%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,006 60,00% 70,00% 80,00% 90,00% 100,00%

Hnie HWtak
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Na kolejne pytania odnoszace si¢ do kontaktow uczniow z narkotykami i dopalaczami
odpowiedzi udzielali wylacznie uczniowie, ktérzy wskazali, iz mieli kontakt z substancjami
psychoaktywnymi. 48,15% ucznidw pierwszy raz zazywato narkotyki w wieku 14 — 16 lat,
kolejne 9,88% uczniow pierwszy raz siggato po te substancje w wieku 8 — 10 lat, 7,41%

uczniow W wieku 11 — 13 lat, a 34,57% uczniow w wieku 17 i wigcej lat.

Wyk. 69. Jesli tak, to ile miales/as wtedy lat?

17 i wiecej 34,57%

14 - 16 lat 48,15%

oo [DA1%
a0 (DO 35%

0,00%  5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00% 45,00% 50,00%

Uczniowie Ci zazywali: marihuang lub haszysz (80,25%), inne formy konopi (23,46%),
amfetamine (12,35%), dopalacze (12,35%), kokaine (8,64%), LSD (6,17%), ,,Kompot”
(6,17%), ekstazy (6,17%), heroing (4,94%), sterydy anaboliczne (4,94%), substancje wziewne
(3,70%), metadon (3,70%) oraz grzyby halucynogenne (3,70%), Kolejne 12,35% uczniow

zazywalo inne substancje, ktorych nie wymienili.

55




Wyk. 70. Jakie byly to substancje?

inne, jakie?

LSD

substancje wziewne
sterydy anaboliczne
dopalacze
"Kompot"

metadon

heroina

kokaina

ekstazy

grzyby halucynogenne

amfetamina

A 12,35%
B 6,17%

M 3,70%

D 4,94%
A 12,35%
M 6,17%

M 3,70%

M 4,94%
A 8,64%
M 6,17%

M 3,70%
A 12,35%

A 23,46%
A 30,25%

40,00%

inne formy konopi

marihuana lub haszysz

0,00% 10,00%  20,00%  30,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Uczniowie pierwszy raz siggneli po substancje psychoaktywne ze znajomymi na podworku
(35,80%), w czasie imprezy towarzyskiej (32,10%), na dyskotece (4,94%), pod nieobecnosc¢
rodzicow w domu (4,94%), w czasie uroczystosci rodzinnej (3,70%) oraz podczas innych

okolicznosci, ktorych nie wymienili (18,52%).

Wyk. 71. W jakich okoliczno$ciach zazyles/as narkotyki/dopalacze po raz pierwszy?

inne, jakic ? (RN 18,52%
A 32,10%
w czasie wycieczki szkolnej ' 0,00%
na dyskotece -/ 4,94%
A 4,94%
ze znajomymi na podwérku _ 35,80%
W czasie uroczystosci rodzinnej - 3,70%

W czasie imprezy towarzyskiej

pod nieobecnos¢ rodzicow w domu

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%



Niezwykle ciekawe wydaje si¢ to skad uczniowie biorg tego typu substancje, skoro sg one
prawnie zabronione. Jednak jak wynika z ich odpowiedzi, zdobycie substancji
psychoaktywnych nie jest niemozliwe. Uczniowie najczesciej wskazywali, iz: dostali je od
kolegi/kolezanki (43,21%), brali je wspdlnie w grupie znajomych (40,74%), kupili je od kolegi
(12,35%), kupili od kogo$ znanego ze styszenia (9,88%), dostali od kogo$ znanego ze styszenia
(8,64%), dostali je od starszego brata lub siostry (8,64%), otrzymali je nie§wiadomie, bez ich
zgody (6,17%), kupili od obcej osoby (6,17%), wzi¢li je z domu bez pozwolenia rodzicow
(6,17%), dostali je od obcej osoby (4,94%), dostali od jednego z rodzicow (4,94%) oraz 7,41%

ucznidw wskazalo odpowiedz ,,inne”, nie wyjasniajac jakie okoliczno$ci majg na mysli.

Wyk. 72. Skad wziale$/wziela$ te substancje?

inne, jakie? - 7,41%

Otrzymatem /am ja nie$wiadomie (bez mojej - 617%
zgody) !

Dostatem od jednego z rodzicéw - 4,94%
Kupitem od obcej osoby - 6,17%
Kupitem od kogos.znaneg.(? mi ze styszenia, ale - 9,88%
nie osobiscie
Kupitem od kolegi — 12,35%
Braliémy to wspdinie, w grupie prayiacic! NN 40,74%

Dostatem(am) od obcej osoby - 4,94%

Dostatem(am) od kogo$, kogo znatem(am) ze - 8.64%
7

styszenia, ale nie osobiscie

Dostatem(am) od kolegi/kolezanki [N 43,21%
Dostatem(am) od starszego brata lub siostry - 8,64%

Wozigtem(am) z domu, bez pozwolenia rodzicéw - 6,17%
0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%




Ciekawos¢ (71,60%), che¢ dobrej zabawy (45,68%) oraz przyjemno$¢ i relaksacja (40,74%),
to gldowne czynniki motywujace uczniéw do zazywania substancji psychoaktywnych. Rzadziej
uczniowie wskazywali na: ch¢¢ zaimponowania w towarzystwie (11,11%), che¢ bycia modnym
(9,88%), presj¢ grupy (6,17%), nieswiadome otrzymanie, bez zgody (2,47%), a dodatkowo

11,11% uczniéw wskazato inne powody, jednak nie okreslili co doktadnie maja na mysli.
Wyk. 73. Co sklonilo Ci¢ do zazywania narkotykéw/dopalaczy?

inne (wymien jakie) - 11,11%

otrzymatem/am je nieswiadomie (bez mojej zgody) W 2,47%

przyjemnosé/relaksacja A 40,74%
zaimponowanie w towarzystwie o 11,11%
presja grupy M 6,17%
ciekawos¢ (I 71,60%
cheé bycia modnym [ 9,88%
che¢ dobrej zabawy A 45,68%

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Uczniowie najczesciej siegaja po substancje psychoaktywne: u kolezanki/kolegi (45,68%), na
podworku (41,98%), w domu (25,93%), w barze/klubie (20,99%), na terenie szkoty (12,35%),
podczas wycieczek szkolnych (12,35%) oraz 27,16% uczniéw wskazato na inne miejsca, nie

wskazujac o jakie miejsca chodzi.

Wyk. 74. Gdzie zdarzylo Ci si¢ zazywa¢é narkotyki/dopalacze?

w innym miejscu, jakim? _ 27,16%
napodwsrky R 41,98%
w barze, klubie _ 20,99%
podczas szkolnych wycieczek — 12,35%
u kolezanki, kolegi _ 45,68%
na terenie szkoty -1 12,35%
wdomu [ 25,93%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00% 45,00% 50,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%




14,81% uczniow, ktorzy zazywali kiedykolwiek narkotyki uwaza, ze ich rodzice wiedzg

o0 tym fakcie.

Wyk. 75. Czy rodzice wiedzg, ze zazywasz narkotyki/dopalacze?

nie _ 85'19%

0,00% 10,00%  20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,006 70,00% 80,00% 90,00%

Co czwarty uczen przyznal, ze ich rodzice przeprowadzili z nimi rozmowg, a 58,33% uczniow
przyznato, ze ich rodzice nie zareagowali, mimo ze wiedzieli. Dodatkowo 16,67%

ankietowanych wskazato odpowiedz ,,inne”, nie wyjasniajac o jakie reakcje chodzi.

Wyk. 76. Jak Twoi rodzice zareagowali na zazywanie przez Ciebie narkotykow/dopalaczy?

e (D 16,67%
szukali pomocy u specjalisty I O,OO%
przeprowadzili ze mng rozmowe — 25,00%

zdenerwowali sie i wyznaczyli kare '0,00%

vie zareagowali, mimo ze wieazie [T - - 3

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

13,56% uczniow uwaza, ze pozyskanie narkotykéw lub dopalaczy w ich miescie jest tatwe.
Przeciwnego zdania jest natomiast 20,72% badanych. Istotny jest fakt, iz wigkszo$¢ uczniow
(65,72%) nie ma wiedzy na ten temat, co moze $wiadczy¢ o tym, iz nie poszukiwali tego typu

informacji.



Wyk. 77. Gdybys chcial zdoby¢ narkotyki lub dopalacze w swojej miejscowosci byloby to:

v [ . 724
e D 0. 72%
e [ 13.56%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

Uczniowie w wigkszosci nie potrafia wskaza¢ miejsc, w ktérych mozna kupi¢ narkotyki
lub dopalacze — takiej odpowiedzi udzielito 87,60% ankietowanych. Pozostale osoby
wskazywaly na: osiedle (3,62%), okolice szkoty (1,48%), centrum miejscowosci (1,87%),
dyskoteke (1,48%), sitownie (0,71%) 1 inne miejsca, ktérych uczniowie nie wymienili (3,16%).

Kolejne 6,52% uczniow zna konkretna osobe, u ktorej mozna kupi¢ narkotyki.

Wyk. 78. Czy znasz miejsca w swojej miejscowosci gdzie mozna kupi¢ narkotyki lub dopalacze?

inne miejsca (wymien jakie?) ' 3,16%

znam konkretng osobe, u ktérej je mozna - 6.52%
zdoby¢ !

w sifowni '0,71%

na dyskotece ' 1,48%

w centrum miejscowosci ' 1,87%
w szkole, przed szkotg ' 1,48%

na osiedlu ' 3,62%

nie znam takich miejsc [N 57,60%

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%



Wigkszos$¢ ucznidw przyznato, iz zazywanie narkotykow lub dopalaczy jest zdecydowanie
szkodliwe dla zdrowia — takg odpowiedz wskazato 67,40% ucznidw oraz, iz jest to raczej
szkodliwe dla zdrowia —17,50% ucznidow. Z ta opinig nie zgodzito si¢ 3,16% ankietowanych,
w tym 2,13% osOb uwaza, ze jest to raczej nieszkodliwe, a 1,03% ucznidéw sadzi, ze zazywanie
narkotykow jest zdecydowanie nieszkodliwe. 11,94% ucznidow nie potrafito udzieli¢

odpowiedzi na to pytanie.

Wyk. 79. Czy uwazasz, ze zazywanie narkotykow lub dopalaczy jest szkodliwe dla zdrowia?

trudno powiedzie¢ - 11;94%
zdecydowanie nie ' 1,03%
raczej nie - 2,13%
raczej tak — 17,50%
zdecydowanie tak _ 67,40%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%



4.5. Profilaktyka z perspektywy dzieci i mlodziezy

Niniejszy blok pytan skierowanych do dzieci i mtodziezy ma na celu sprawdzenie ich wiedzy

oraz pogladow dotyczacych substancji psychoaktywnych.

Pierwsze pytanie skierowane do dzieci i mltodziezy miato na celu odkrycie powodow,
ktore w ich opinii motywuja mtodych ludzi do siggania po substancje zakazane. Jak wynika
z zebranych odpowiedzi, gtownym powodem sktaniajagcymi mtodych ludzi do siggania po
alkohol, czy uzywki jest: ciekawo$¢ (66,62%) oraz ch¢¢ zaimponowania innym (63,20%).
W dalszej kolejnosci wskazywano na: che¢ lepszej zabawy (51,39%), poszukiwanie wrazen
(44,22%), presje grupy (39,83%), swigtowanie okazji (31,63%) oraz obawa przed odrzuceniem
(29,63%) uczniowie wskazywali rowniez na inne powody, ktorych nie podali konkretnie

(6,97%).

Wyk. 80. Z jakich powodéw wedlug Ciebie osoby w Twoim wieku siegaja po alkohol, tyton, narkotyki,
dopalacze.

inne, jakie? - 6,97%
presja grupy _ 39,83%
poszukiwanie wrazeri (RN 44, 22%
obawa przed odrzuceniem _ 29,89%
by lepiej sie bawic _ 51,39%
Swietowanie okazji _ 31,63%
cheé zaimponowania innym — 63,20%
ciekawose (IR 66,62%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Jesli chodzi o negatywne konsekwencje zazywania alkoholu, tytoniu, czy substancji
psychoaktywnych to zdaniem uczniow wpltywaja one przede wszystkim na: zaburzenia zdrowia
fizycznego i psychicznego (74,89%), nieodpowiednie towarzystwo (60,04%), pogorszenie lub
zerwanie relacji rodzinnych (53,97%), obnizenie efektywnosci nauki (45,26%), pogorszenie
relacji kolezenskich (31,57%), powazne klopoty finansowe (40,99%) oraz inne problemy,

ktorych uczniowie nie wskazali (1,10%). 15,56% badanych nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi




Wyk. 81. Jakie wedlug Ciebie moga by¢ negatywne konsekwencje zwiazane z uzaleznieniem od alkoholu,
tytoniu, narkotykéw, dopalaczy?
inne, jakie? ' 1,10%
nie wiem - 15,56%
pogorszenie relacji kolezerskich — 31,57%
powazne ktopoty finansowe _ 40,99%

obnizenie efektywnosci nauki — 45,26%

pogorszenie relacji rodzinnych _ 53,97%

nieodpowiednie towarzystwo _ 60,04%

zaburzenia zdrowia fizycznego i psychicznego _ 74,89%

nie wystepujg negatywne konsekwencje - 4,13%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Telewizja i Internet to glowne zrodlo wiedzy na temat alkoholu, tytoniu, czy substancji
psychoaktywnych — takg odpowiedz wskazato 52,74% uczniow. Mniejsza popularno$cia ciesza
si¢ nauczyciele — wskazalo na nich 20,59% ankietowanych uczniéw. Na rodzing wskazato
23,43% badanych, za$ od znajomych wiedzg czerpie 30,60% uczniow. 3,94% uczniow
wskazato odpowiedz - inne, jednak nie wskazujac konkretnie co mieli na mysli. Niepokdj budzi

fakt, iz 30,74% ankietowanych w ogdle nie czerpie wiedzy na ten temat.

Wyk. 82. Skad czerpiesz wiedze¢ dotyczaca alkoholu, tytoniu, narketykow i dopalaczy?

z innych zrédet, jakich? - 3,94%
nie czerpie wiedzy — 30,54%
z telewizji i Internetu _ 52,74%
od znajomych _ 30,60%
od nauczycieli _ 20,59%
od rodziny (TR 23,43%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%



Zdaniem uczniéw to nauczyciele (54,98%) oraz rodzice (54,68%) najcze$cie] rozmawiajg
z milodzieza na temat szkodliwosci substancji zakazanych. W dalszej kolejnosci uczniowie
wskazywali na: kolegow/kolezanki (19,04%) oraz pedagoga/psychologa szkolnego (18,01%)
1 inne osoby (1,94%). Niepokojacy jest fakt, iz az 36,48% uczniow samodzielnie pozyskuje

wiedze na ten temat oraz, iz 13,30% ucznidow uwaza, ze nikt z nim na ten temat nie rozmawiat.

Wyk. 83. Kto rozmawial z Tobg na temat dzialania i szkodliwosci srodkéw takich jak alkohol, tyton,
narkotyki, dopalacze?

inne osoby, jakie? ' 1,94%

nikt nie rozmawiat ze mng na ten temat - 13,30%
sam pozyskuje wiedze na ten temat _ 36,48%
pedagog, psycholog szkolny — 18,01%
kolezanki, koledzy — 19,04%
naucryciele R 54, 65%
rodzice [T 5.4, 6%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Uczniowie w sytuacjach problemowych zwrociliby si¢ z prosba 0 pomoc do rodzicow
1 opiekunéw — taka opini¢ wyrazito 58,94% oso6b. W dalszej kolejnosci uczniowie wskazywali
na: kolegow i kolezanki (32,02%), telefon zaufania (10,72%), nauczycieli (9,75%), Policje
(3,87%), Osrodek Pomocy Spotecznej (3,81%), Urzad Miasta (0,97%) oraz inne osoby lub
miejsca, ktoérych ankietowani nie wskazali (3,03%). Co czwarty uczen nie potrafit udzieli¢

odpowiedzi na to pytanie.




Wyk. 84. Do kogo zwrdécilbys si¢ 0 pomoc majac problem zwiazany z alkoholem, tytoniem, narkotykami
lub dopalaczami?

inne osoby/miejsca, jakich? [ 3,03%
nie wiem ) 24,79%
Telefonu Zaufania TR 10,72%
Urzedu Miasta [ ) 0,97%
Oérodka Pomocy Spotecznej [ 3,81%
Osérodka Interwencji Kryzysowej [ 2,00%
policii D 3,87%
kolegéw, kolezanek A 32,02%

nauczycieli —9,75% 58,94%
rodzicéw, opiekunéw e
0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Uczniowie uwazaja, ze najcickawszymi formami zajgé profilaktycznych sa: pogadanki
z wychowawca (49,32%), zajecia warsztatowe z pedagogiem, psychologiem lub innym
specjalistg (42,09%), zajecia z przedstawicielami Policji (21,43%), spektakle lub musicale
profilaktyczne (18,92%) oraz inne formy zaje¢ profilaktycznych (9,68%).

Wyk. 85. Jaka forma zaje¢ profilaktycznych jest wg Ciebie najciekawsza/najefektywniejsza?

9,68%

inna forma (podaj jaka) ?

21,43%

zajecia z przedstawicielem Policji

spektakl lub musical profilaktyczny 18,92%

zajecia warsztatowe z psychologiem, pedagogiem
lub innym specjalistg

pogacanki zwychowawcy (IR, 325%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00%

42,09%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

65



4.6. Problem przemocy z perspektywy dzieci i mlodziezy

Ostatnim problemem poruszanym w badaniu dzieci i mtodziezy byl problem przemocowy.
Celem sprawdzenia wiedzy ucznidw na temat zjawiska przemocy, pPOproszono

ich o wskazanie sytuacji, ktore ich zdaniem mozna nazwa¢ aktem przemocy.

Jak wynika z udzielonych odpowiedzi, uczniowie najczgsciej wskazywali na nastgpujace
zachowania: bicie (84,18%), grozenie, straszenie (80,50%), spoliczkowanie (64,49%),
zmuszanie do oddawania pieniedzy (61,91%), zmuszanie do ogladania pornografii (56,10%),
kradziez pieniedzy lub innej wlasnosci (54,62%), wysylanie obrazliwych wiadomosci
(49,26%), podszywanie si¢ w Internecie (36,22%), krytykowanie wygladu (34,54%),
okazywanie braku szacunku (32,67%) oraz nie opiekowanie si¢ kim$ kto wymaga opieki
(22,92%).

Wyk. 86. Ktore z wymienionych ponizej sytuacji sg Twoim zdaniem aktem przemocy?

inne, jakie ? ' 1,87%
spoliczkowanie - 64,49%
wysytanie obrazliwych wiadomosci _ 49,26%
okazywanie braku szacunku - 1 32,67%
bicie N 34,18%

zmuszanie do ogladania pornografii - 56,10%

zmuszanie do oddawania pieniedzy -1 61,91%

podszywanie sie w Internecie -1 36,22%
kradziez pieniedzy lub innej wtasnosci _ 54,62%
nie opiekowanie sie kim$ kto wymaga opieki D | 22,92%
grozenie, straszenie _ 80,50%
krytykowanie wygladu - 1 34,54%

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Ankietowani uczniowie uwazaja, ze przemoc wynika glownie z uzywania narkotykow
(66,43%) i alkoholu (65,53%), ale takze z: zazdros$ci i zaborczosci (62,88%), chordb
psychicznych (61,52%), wptywu s$rodowiska (57,78%), réznic w pogladach (48,10%),
probleméw w komunikacji migdzyludzkiej (39,70%), braku zaufania, (31,38%) oraz ze




wzgledu na problemy finansowe (29,83%). 10,78% 0s6b nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na
to pytanie.

Wyk. 87. Ktore z wymienionych ponizej sytuacji Twoim zdaniem prowokuja agresje¢/przemoc wsrod
mlodziezy?

inne, jakie? @ 1,48%
nie wiem 10,78%
problemy w komunikacji miedzyludzkiej A 39,70%
roznice w pogladach - 48,10%
wplyw érodowiska I 57,78%
brak zaufania (Y 31,38%
zazdrosc / zaborczos¢  N— 62,88%
narkotyki M 66,43%
problemy finansowe A 29,83%
choroby psychiczne EEEE—— 61,52%
alkohol NN 65,53%

0,00% 10,00%  20,00%  30,00%  40,00%  50,00%  60,00%  70,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Niepokoj budzi fakt, iz az 40,48% ucznidow przyznato, ze zdarzylo im si¢ doswiadczyé

przemocy.

Wyk. 88. Czy zdarzylo Ci si¢ doSwiadczy¢ przemocy?

i _ 59’52%
nie
tak _ 1048%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

Osobami stosujagcymi przemoc wobec uczniow byli gléwnie koledzy ze szkoty — taka
odpowiedZz wskazato 48,96% ucznidow, ktorzy doznali przemocy. Rzadziej wskazywano
natomiast na: znajomych (28,23%), tate (14,35%), mame (11,80%), brata (9,09%), siostr¢
(7,50%) oraz inne osoby, ktorych uczniowie nie wskazali (23,44%).




Wyk. 89. Kto stosowal wobec Ciebie przemoc?

inne osoby, jakie? T 23,44%
brat [ 9,09%
siostra (D 7,50%
koledzy ze szkoty (T 48,96%
znajomi (T 28,23%
tata (Y 14,35%
mama Y 11,80%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00% 45,00% 50,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Uczniowie, ktorzy doswiadczyli przemocy uwazaja, ze osoby, ktore stosowaty wobec nich
przemoc nie byty pod wplywem Zadnych substancji (63,80%). Natomiast 12,60% uczniow
uwaza, ze osoby te byly pod wptywem alkoholu, 3,51% uczniéw wskazato odpowiedz
,harkotyki”, 1,91% osoéb twierdzi, ze osoby te byly pod wptywem dopalaczy oraz lekow
(1,44%), a 4,63% ucznidw wskazato odpowiedz ,,inne”, nie wyjasniajac o jakie substancje

chodzi. 26,79% respondentow nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

Wyk. 90. Czy osoba, ktora stosowala wobec Ciebie przemoc byla pod wplywem:

inne, jakie? - 4,63%
nie wiem -1 26,79%
ekow 1 1,44%
dopalaczy ' 1,91%
narkotykéw - 3,51%
alkoholy NN 12,60%
nie byta pod wptywem substancji - 63,80%
0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%




11,81% badanych uczniéw twierdzi, ze w ich szkole wystepuje zjawisko przemocy miedzy
uczniami. Z tg opinig nie zgodzito si¢ 36,64% uczniéw, za§ 52,55% o0sob nie potrafito udzieli¢
odpowiedzi na to pytanie. Dane te pokazuja, iz problem przemocy rowiesniczej jest obecny

w szkotach na terenie Miasta Jarostaw, ale jego skala nie jest wysoka.

Wyk. 91. Czy w Twojej szkole wystepuje problem przemocy miedzy uczniami?

nie wiem N 52, 55%
e [ 35,64%
o [ 11,81%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

Dodatkowo, 19,88% uczniéw przyznato takze, iz im samym zdarzyto si¢ stosowac przemoc

wobec innych 0sob.

Wyk. 92. Czy samemu zdarzylo Ci si¢ stosowaé przemoc wobec innych?

« T 50,12%
o [ 19,88%

0,00%  10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

Uczniowie Ci stosowali przemoc glownie wobec rowiesnikow (75,00%), rodzenstwa (35,39%),

rodzicow (7,47%), ale takze wobec innych os6b (10,06%), ktorych uczniowie nie wskazali.

Wyk. 93. Wobec kogo zdarzylo Ci si¢ stosowaé przemoc?

innych osdb, jakich? - 10,06%
wobec rewiesnikéw (MMM 75,00%
wobec rodzenstwa _ 35,39%
wobec rodzicow - 7,47%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%



Z problemem przemocy uczniowie zwrociliby sie¢ o pomoc do: rodziny (35,38%), kolegi lub
kolezanki (33,44%), pedagoga szkolnego (20,01%), Policji (19,30%), zaufanego nauczyciela
(17,30%), pod Telefonem Zaufania (13,04%), do Osrodka Pomocy Spotecznej (5,29%), lekarza
(2,65%), Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (1,68%), Osrodka Interwencji
Kryzysowej (1,61%), Osrodka Leczenia Uzaleznien (1,48%), punktu konsultacyjnego (1,36%)
oraz Zespolu Interdyscyplinarnego (1,03%). Nalezy zwréci¢ uwage na fakt, iz 9,55% oséb

szukatoby pomocy w Internecie, a 25,37% uczniéw probowatoby radzi¢ sobie samodzielnie.

Wyk. 94. Do kogo zwrdcil(-a) bys sie 0 pomoc w razie problemu przemocy w rodzinie?

inne, jakie? [ 2,19%
nie wiem [T 23,24%
Osrodek Leczenia Uzaleznien [ 1,48%
Oérodek Interwencji Kryzysowej @ 1,61%
Telefon Zaufania (Y 13,04%
Zespot Interdyscyplinarny [ 1,03%
punkty konsultacyjne - 1,36%
Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych [ 1,68%
lekarz [ 2,65%
zaufany nauczyciel (Y 17,30%
Osrodek Pomocy Spotecznej - 5,29%
Policja A 19,30%
szukatbym pomocy w Internecie (RN 9,55%
radzitbym sobie sam - 25,37%
pedagog szkolny A 20,01%
kolega/kolezanka A 33,44%
rodzina [ 35,38%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

9,10% uczniéw zna kogos kto do§wiadcza przemocy w swoim domu, a 61,07% o0sob nie zna
nikogo, kto jest ofiarg przemocy w domu. 29,83% ucznidéw nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi

na to pytanie.




WyKk. 95. Czy znasz kogo§ w swoim otoczeniu, kto jest ofiarg przemocy w swoim domu?

—
- ¥
o [P 0%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%



5. BADANIE SPRZEDAWCOW

W celu doktadniejszego zdiagnozowania problemu alkoholowego przeprowadzone zostato
rowniez badanie sprzedawcow pracujacych w punktach sprzedazy alkoholu. Kwestionariusz
skierowanej do nich ankiety zawierat pytania dotyczace zarowno samego handlu trunkami
1 mozliwych zwigzanych z tym negatywnych konsekwencji, jak rowniez innych problemow

spolecznych. W sumie respondenci udzielili odpowiedzi na 20 pytan jednokrotnego wyboru.

Badanie zostato podzielone na bloki po$wigcone nastgpujagcym problemom:

Spozywanie Palenie

alkoholu papierosow

Graf. 4.1 Obszar tematyczny zawarty w kwestionariuszu ankiety dla sprzedawcow alkoholu

Najbardziej rozbudowany zostal blok poswiecony kwestiom dotyczacym alkoholu,
a kwestionariusz konczyl si¢ metryczkg z pytaniami o wiek, ple¢ oraz staz pracy

w charakterze sprzedawcy napojoéw alkoholowych.

Ze wzgledu na niewielkg liczebno$é proby, wyniki zostaly przedstawione w formie liczb.




5.1. Struktura badanej proby

Ostatnig grupg bioraca udzial w diagnozie problemow spotecznych w Miescie Jarostaw sg
sprzedawcy napojow alkoholowych. Ich wiedza jest niezwykle cenna ze wzgledu na fakt, iz na
co dzien s3a oni bacznymi obserwatorami rzeczywistosci spotecznej, w zwigzku
z tym sg w stanie okresli¢ skale wystepujacych problemdéw zwigzanych z uzaleznieniami
od substancji psychoaktywnych. W badaniu zdecydowang wickszo$¢ stanowiag kobiety — 24

osoby. W ankietowaniu bierze udziat rOwniez trzynastu me¢zczyzn.

Wyk. 96. Ple¢
kobieta — 24
0 5 10 15 20 25

Najliczniejszg grupe osob tworzg ankietowani w wieku 26 — 40 lat i 41 — 60 lat (po 14 oséb).

Dwoch sprzedawcoéw miato powyzej 61 lat, a siedem 0sob nie miato wigcej niz 25 lat.

Wyk. 97. Wiek

powyzej 61 lat - 2
od 41 do 60 lat

26000 R
wosiet [
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Dwunastu sprzedawcoéw pracuje w swoim zawodzie od 1 do 5 lat, kolejne trzynascie osob
posiada od 11 do 20 lat stazu pracy, sze$¢ osob pracuje jako sprzedawcy od 6 do 10 lat, trzy
osoby posiadaja ponad 21 lat stazu pracy, a kolejnych trzech sprzedawcoéw pracuje w tym

zawodzie ponizej roku.

Wyk. 98. Staz pracy

powyzej 21 lat — 3
0d 11do 20 lat [ 13
od6do10/at [ 6
od1dosiat N 12
ponizej roku - 3

0 2 4 6 8 10 12 14

5.2. Problemy spoleczne z perspektywy sprzedawcow

Pytania kierowane do tej grupy spotecznej maja gléwnie na celu poglgbienie wiedzy
z zakresu problematyki uzaleznien od substancji zakazanych w miescie oraz sprawdzenie, czy
w Miescie Jarostaw przestrzega si¢ ustawy o wychowaniu w trzezwosci.

Na poczatek badanych zapytano, czy ich zdaniem, na przestrzeni ostatnich kilku lat, na terenie
miasta zmienita si¢ skala spozycia alkoholu. Szes$ciu respondentéw uwaza, ze obecnie spozywa
si¢ mniej alkoholu niz dawniej. Dziesigciu ankietowanych twierdzi natomiast, iz obecnie pije
sie wiecej niz kiedys, zas kolejne dwadziescia jeden 0osob uwaza, ze obecnie pije si¢ tyle samo

co kilka lat temu.

Wyk. 99. Prosze oceni¢ czy spozycie alkoholu na przestrzeni kilku lat w Pana/i mieScie:

wrosis () 10
estsore Ry -
o [ &
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Kolejne pytania majg na celu sprawdzenie dostgpnosci alkoholu dla oséb nieletnich.
W tym celu sprzedawcoéw zapytano, jak czesto sprzedaje si¢ alkohol osobom nieletnim na
terenie Miasta Jarostaw. Osiemnastu ankietowanych uwaza, ze na terenie miasta nigdy nie
sprzedaje si¢ alkoholu osobom nieletnim. Natomiast szesnastu ankietowanych uwaza, ze takie

sytuacje maja miejsce rzadko, a trzy osoby wskazaty odpowiedz ,,czasami”.

Wyk. 100. Prosze¢ oceni¢ jak czesto zdarza sig, Ze alkohol jest sprzedawany osobom niepelnoletnim w Pana/i
miescie?

ey [y 18
ado Ty 16
czasami _3

czesto '0

bardzo czesto ' 0

Dwudziestu czterech sprzedawcow przyznato takze, ze zdarzyto im sig, iz osoba niepetnoletnia
chciata kupi¢ alkohol w obstugiwanym przez nich punkcie. Rzadko, tj. raz lub kilka razy,
zdarzyto si¢ to jedenastu sprzedawcom, a wiele razy przytrafito si¢ to kolejnym trzynastu

osobom.

Wyk. 101. Czy zdarzylo si¢ Panu/i, Ze osoba niepelnoletnia chciala kupié¢ alkohol w obslugiwanym przez
Pana/ia punkcie?

tak, raz lub kilka razy —11

10 10,5 11 11,5 12 12,5 13
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Z deklaracji wynika, iz jeden z ankietowanych sprzedaje alkohol osobom niepetnoletnim za
kazdym razem. Natomiast pozostali badani, tj. trzydziesci sze$¢ osob, nigdy nie sprzedato

alkoholu osobom niepetnoletnim.

Wyk. 102. Czy zdarzylo si¢ Panu/i sprzeda¢ alkohol osobie niepelnoletniej?

e iy [

tak, raz lub kilka razy ’0
tak, wiele razy '0

tak, za kazdym razem ' 1

W sytuacji, gdy sprzedawcy nie majg pewnosci co do petnoletniosci klientow majg obowigzek
sprawdzenia dokumentu potwierdzajgcego petnoletnios¢. Trzech sprzedawcow robito to raz lub
kilka razy, dwunastu sprzedawcow sprawdza dowod czgsto, tj. wiele razy, a kolejne szesnascie
0sOb sprawdza dowod tozsamosci za kazdym razem, gdy ma watpliwosci. Sze$ciu badanych
przyznaje, iz nigdy nie sprawdza dowodu tozsamosci 0sob, co do ktdrych nie ma pewnosci, czy

sg oni pelnoletni.

Wyk. 103. Czy zdarzylo si¢ Panu/i kiedykolwiek pytaé¢ o dowod osobisty klienta, nie majac pewnosci czy jest
pelnoletni?

()]

nie, nigdy

tak, raz lub kilka razy -3
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Ankietowanych zapytano rowniez, czy ich zdaniem w Miescie Jarostaw zdarza si¢, ze osoby
znajdujace si¢ pod wptywem alkoholu siadaja za kierownicg. Szesciu sprzedawcow przyznaje,
ze takie sytuacje nigdy nie maja miejsca. Zdaniem dwunastu osob zdarza si¢ to rzadko, siedmiu
badanych uwaza, ze takie sytuacje zdarzajg si¢ czasami, a dwie osoby wskazaty odpowiedz

,»czesto”. Co dziesiaty ankietowany nie potrafit udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

Wyk. 104. Prosz¢ oceni¢ jak czesto ma miejsce sytuacja jazdy po wypiciu alkoholu w Pana/i mie§cie?

e wiern (R 10

igey [ 6

rracko T 1.2
casarni (T

czesto —2

bardzo czesto '0

Sprzedaz alkoholu osobom nietrzezwym jest niezgodna z ustawa 0 wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Ankietowanych zapytano, czy ich zdaniem, w miescie
sprzedaje si¢ alkohol osobom znajdujacym si¢ pod wptywem alkoholu. O$miu ankietowanych
sadzi, iz nie sprzedaje si¢ alkoholu takim klientom. Dziewigciu ankietowanych uwaza, ze
zdarza si¢ to rzadko, szesnastu respondentow wskazato odpowiedz ,,czasami”, a cztery osoby

uwazaja, iz takie sytuacje majg miejsce czesto.

Wyk. 105. Prosze oceni¢ jak czesto zdarza sie, ze alkohol jest sprzedawany osobom nietrzezwym w Pana/i
miescie?

gy [ =

acko [ o

casorni [ 1 6
cesto I 4

bardzo czesto ’ 0



Dwudziestu pigciu sprzedawcoOw przyznato, iz zdarzylo im si¢, ze osoba nietrzezwa probowata
kupi¢ u nich alkohol. Dwunastu respondentom sytuacja taka przytrafita si¢ raz lub kilka razy,
za$ trzynastu osobom zdarzalo si¢ to wiele razy. Kolejnych dwunastu badanych nigdy nie

spotkato si¢ z takim zdarzeniem.

Wyk. 106. Czy zdarzylo si¢ Panu/i, Ze osoba nietrzezwa prébowala kupi¢ alkohol w obstugiwanym przez
Pana/ia punkcie?

nie, nigdy

tak, raz lub kilka razy

tak, wiele razy

11,4 11,6 11,8 12 12,2 12,4 12,6 12,8 13

Wigkszo$¢ badanych nie sprzedala nigdy alkoholu osobie nietrzezwej — taka odpowiedz
wskazato dwudziestu dziewigciu respondentow. Osmiu sprzedawcom zdarzyto si¢ to raz lub

kilka razy.

Wyk. 107. Czy zdarzylo si¢ Panu/i sprzeda¢ alkohol osobie nietrzezwej?

nie,nigty (T 2
A
Jo
fo

tak, raz lub kilka razy
tak, wiele razy

tak, za kazdym razem
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Klienci nie mogg spozywac¢ alkoholu na terenie sklepu lub w jego najblizszej okolicy.
Dziewigtnastu sprzedawcéw przyznaje, ze w Miescie Jarostaw klienci nigdy nie spozywaja
alkoholu na terenie punktu sprzedazy. Zdaniem o$miu o0sob taka sytuacja ma miejsce rzadko,
trzy osoby twierdza, ze zdarza si¢ to czasami oraz bardzo czesto, natomiast czterech

ankietowanych wskazalo odpowiedz ,,czgsto”.

Wyk. 108. Prosze oceni¢ jak czesto zdarza si¢ sytuacja, ze klienci sklepu spozywaja alkohol na terenie lub
W poblizu punktu sprzedazy alkoholu w Pana/i miescie?

gy [ 1
rzadko — 8
czasami - 3
oo (T 4
bardzo czesto - 3

Wigkszo$¢ ankietowanych, tj. szesnascie osob, nie musiato nigdy wzywaé policji z powodu
zakldcania porzadku przez osoby nietrzezwe, ktore znajdowaly si¢ na terenie punktu sprzedazy
alkoholu. Siedemnastu sprzedawcom zdarzato si¢ to, ale rzadko, jednej osobie przytrafia si¢ to

czasami oraz czesto, zas dwoch badanych wskazato odpowiedz ,,bardzo czesto”.

Wyk. 109. Jak czesto zdarza si¢ Panu/i wzywaé policje z powodu zaklocania porzadku przez osobe pod
wplywem alkoholu na terenie punktu sprzedazy alkoholu lub w jego najblizszej okolicy?

gy [ 1
ko [y 1/
czasami -1

a:

czesto

bardzo czesto - 2
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Sprzedaz papierosow osobom nieletnim jest rdéwniez niezgodna z prawem.
Dwudziestu czterech respondentdw twierdzi, ze w miescie nie sprzedaje si¢ papierosoOw
osobom niepetnoletnim. O$miu badanych przyznato, ze takie sytuacje maja miejsce rzadko,

a pie¢ osob wskazato odpowiedz ,,czasami”.

Wyk. 110. Prosze oceni¢ jak czesto zdarza si¢, ze osobom niepelnoletnim sprzedawane sa papierosy
w Pana/i miejscowosci?

gy - 4
ko )
——____ |

czesto ' 0

bardzo czesto ' 0

Co istotne, wigkszos$¢ ankietowanych, tj. 36 osob, nie sprzedato nigdy papieroséw osobom

niepelnoletnim. Jednemu ankietowanemu zdarzylo si¢ to raz lub kilka razy.

Wyk. 111. Czy zdarzylo si¢ Panu/i sprzedaé papierosy osobie niepelnoletniej?

o=
tak, raz lub kilka razy '1

tak, wiele razy '0



Ustawa 0 wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi to podstawowy
dokument, na ktérym opiera si¢ sprzedaz wyroboéw alkoholowych. Czternascie osob przyznaje,
ze zna bardzo dobrze tre$¢ tej ustawy, a kolejne czternascie osob sadzi, iz zna poszczegolne
zapisy ustawy. O$miu sprzedawcow nie byto pewnych, czy zna ustawe, a jedna osoba nie zna
ustawy, ale styszato o niej.

Wyk. 112. Czy zna Pan/i ustawe z dnia 26 X 1982 r. o Wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi odnoszacg si¢ do odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu?

nie znam i nigdy o niej nie styszatem |0

nie znam, ale styszatem o niej - 1
nie jestem pewien czy znam _8
znam poszczegolne zapisy _ 14
bardzo dobrze znam (RN 1.4

0 2 4 6 8 10 12 14

Zgodnie ze wspomniang ustawa, w punkcie sprzedazy alkoholu musza znajdowac si¢ tabliczki
informujace miedzy innymi o szkodliwosci alkoholu, czy tez zakazie sprzedazy osobom
nietrzezwym i nieletnim. Jak wynika ze zgromadzonego materiatu badawczego,
trzydziestu jeden sprzedawcow przyznaje, iz w ich sklepach znajduja si¢ tabliczki informujace
o zakazie sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia. Trzydziestu dwoch ankietowanych
posiada w sklepie informacje o =zakazie sprzedazy alkoholu osobom nietrzezwym,
W kolejnych dwudziestu dziewigciu punktach widnieje informacja o szkodliwosci alkoholu.
Dodatkowo dziewigtnastu sklepach znajduja si¢ informacje o zakazie sprzedazy na kredyt lub

pod zastaw.



Wyk. 113. Czy w obstugiwanym przez Pana/ia punkcie znajduja si¢ informacje na temat:

=

nie ma takich informacji

roku zycia
zakazie sprzedazy alkoholu osobom nietrzezwym _32
zakazie sprzedazy na kredyt badz pod zastaw —19

Szkolenia dotyczace odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu powinni przej$¢ wszyscy pracownicy
przed rozpoczeciem pracy. Jedenastu sprzedawcow przyznaje, iz brato udzialu w takim
szkoleniu. Dwanascie o0sOb nigdy nie zostalo przeszkolonych, a kolejne czternascie

ankietowanych nie pamigta, czy brali udziat w szkoleniu.

Wyk. 114. Czy bral/a Pan/i udzial w szkoleniu dotyczacym odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu?

- ;@

- &
Na koniec, celem sprawdzenia wiedzy sprzedawcoéw dotyczacej zasad sprzedazy alkoholu,
ankietowanych zapytano, komu zabrania si¢ sprzedazy i podawania alkoholu wedlug ustawy
z dnia 26 X 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Poprawnej

odpowiedzi, tj. ,,osobom nietrzezwym, niepetnoletnim, na kredyt lub pod zastaw” - udzielito

dwudziestu czterech respondentow, jedenascie osob sadzi, iz nie mozna sprzedawaé alkoholu
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osobom nietrzezwym, niepetnoletnim i kobietom w cigzy, a dwie osoby wskazaty odpowiedz
,, kobietom w cigzy, osobom niepelnoletnim oraz na kredyt lub pod zastaw” — te odpowiedzi sg

niepoprawne.

Wyk. 115. Komu zabrania si¢ sprzedazy i podawania napojow alkoholowych wedlug ustawy z dnia 26 X
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi?

OSObom nIEtrZEiwym’ niepe{n0|etnim’ " kredyt —24
lub pod zastaw
-2

kobietom w cigzy, osobom niepetnoletnim oraz
na kredyt lub pod zastaw

osobom nietrzezwym, niepetnoletnim i kobietom w -11
5 10

cigzy

0 15 20 25



6. WNIOSKI | REKOMEDNACJE

Celem badania bylo przedstawienie wybranych probleméw spolecznych dotykajacych
Miasto Jarostaw w odniesieniu do opinii: dorostych mieszkancéw, dzieci
i mlodziezy szkolnej oraz os6b pracujacych w punktach sprzedazy napojow

alkoholowych.

Cel ten zostal osiaggnigty w toku weryfikacji zebranego materialu badawczego, bedacego
podstawg do opracowania wnioskow 1 rekomendacji, ktore nastepnie postuza
do tworzenia réznego rodzaju programéw pomocowych zmierzajacych do poprawy sytuacji na

terenie miasta, w tym jakosci zycia jej mieszkancow.

Badania realizowane na terenie Miasta Jarostaw pozwolitly na wyciagnigcie nastgpujacych

whnioskow:

Skala zjawiska uzaleznien chemicznych

Skala uzaleznien chemicznych wsrod dorostych oraz dzieci i mlodziezy nie przybiera
duzych rozmiaréw. Jedyny problem, ktéry zauwazono to problem nikotynizmu, ktory jest
widoczny wsrod ucznidow (36,73% z nich palito papierosy, a 4,13% robi to codziennie). Skala
pozostatych problemdw spotecznych nie jest duza, jednak nalezy prowadzi¢ dalsze dziatania

profilaktyczne.

Istotnym problemem w miescie jest problem przemocowy, gtéwnie przemocy psychicznej
(23,00% mieszkancéw przyznato, iz doswiadczylo przemocy, a wsrod nich 93,48%
doswiadczylto przemocy psychicznej). 40,48% uczniéw przyznato, iz doswiadczyto przemocy,
a wsrod tych osob 48,96% ze strony kolegdw ze szkoly. Co wskazuje na to, iz problem

przemocy roéwiesniczej jest obecny wsrdd szkot w miescie.

Czynniki wplywajace na sieganie po substancje odurzajace

Badania dowiodly, iz pleé ma znaczenie, jesli chodzi o kontakt z substancjami

psychoaktywnymi. Czesciej po alkohol i papierosy si¢gaja dziewczynki niz chtopcy.

W przypadku ucznidéw, istotng role odgrywajg rowiesnicy. To oni przede wszystkim naktaniajg
si¢ wzajemnie do sig¢gania po substancje uzalezniajace. Dane pokazaty, Ze uczniowie pala

papierosy, pija alkohol, czy tez siggaja po narkotyki podczas imprez towarzyskich, by
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zaimponowac innym oraz pod presja znajomych. W zwigzku z tym mozna wysung¢ wniosek,
ze presja rowiesnikow oraz obawa przed byciem odrzuconym przez grupe skltania miodych

ludzi do zazywania substancji psychoaktywnych.

Istotnym czynnikiem majacym wplyw na kontakt uczniow ze srodkami odurzajacymi
ma rodzina. Atmosfera w domu oraz problemy, ktore wystgpuja w rodzinie odgrywaja
ogromng rol¢ na kontakt uczniow z substancjami odurzajagcymi, ale takze majg wplyw na
doroste zycie. Nalezy tutaj zwrdci¢ uwage, iz problemem jest takze wspotczesny styl zycia —
rodzice nie majg czasu dla dzieci, zostawiajg je same sobie. W efekcie sg one osamotnione, nie

majg wsparcia i szukaja ucieczki od probleméw za pomoca Srodkéw uzalezniajacych.

Co istotne, uczniowie posiadaja wiedze na temat zagrozen wynikajacych z zazywania
substancji psychoaktywnych. Potrafig wskazaé¢ ich konsekwencje, wiedzg do kogo zwrocié
si¢ w razie sytuacji problemowej. Duza role odgrywaja tutaj szkoty — dzigki realizowanym
programom profilaktycznym wiedza ucznidw jest na wysokim poziomie, a skala uzaleznien nie
przybiera duzych rozmiarow. Rowniez Miasto podejmuje wiele dziatan majacych na celu

zmniejszenie skali problemow uzaleznien.

Ponizej znajduja si¢ rekomendacje co do dalszych dzialan profilaktycznych skierowanych

do mieszkancow oraz instytucji, ktorych celem jest profilaktyka.

e Dziatania profilaktyczne na terenie Miasta Jarostaw powinny mie¢ charakter
dhugofalowy 1 réznorodny. Nie powinny one ogranicza¢ si¢ jedynie do $rodowiska
szkoly — uczniéw 1 nauczycieli, poniewaz przyniosg wtedy znacznie mniejsze efekty.
Zdecydowanie korzystnym dziataniem jest edukowanie wszystkich grup spolecznych
w celu ksztaltowania prawidlowych postaw oraz §wiadomosci wzgledem istniejacych
zagrozen spolecznych. Holistyczne dziatanie pomoze podnies¢ skutecznos¢ dziatan.

e Istotne jest kontynuowanie prowadzonych dziatan profilaktycznych i edukacyjnych
na terenie miasta, ktore obejmujg wszystkie grupy mieszkancow. Nalezy podkresli¢, ze
skuteczne rozwigzywanie problemow alkoholizmu, narkomanii, nikotynizmu, czy
przemocy zalezy nie tylko od podmiotdw i instytucji, ktore dziataja w tym zakresie, lecz
takze od spotecznosci lokalnej. Planowane dzialania powinny polega¢ przede
wszystkim na dostarczaniu informacji o mozliwych formach poszukiwania pomocy

oraz funkcjonujacych w tym zakresie instytucjach. Kluczowa rolg moga odgrywac
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instytucje cieszace si¢ duzym zaufaniem wsréd mieszkancoéw np. stuzby porzadkowe
lub organizacje pozarzadowe.

Rekomenduje si¢ zwrdcenie szczegdlne] uwagi na wsparcie kadry pracujacej
w instytucjach pomocowych, szczegélnie w zakresie rozwijania ich kompetencji
1 umiejetnosci w zakresie nowoczesnych form pomocy pracy z rodzinami borykajgcymi
si¢ z problemem uzaleznien od alkoholu lub narkotykéw, czy tez przemocy.

Szkolenia dla lekarzy i1 pielegniarek w zakresie rozpoznawania wzoréw spozywania
alkoholu przez pacjentéw i1 podejmowania interwencji wobec 0sob pijacych alkohol
ryzykownie i szkodliwie, a takze przeprowadzenie dalszych szkolen w zakresie
doskonalenia zawodowego dla pracownikéw lecznictwa odwykowego.

Dziatania skierowane zaréwno do pracodawcow, jak i pracownikoéw, ktorych celem
bedzie przedstawienie konsekwencji prawnych zwigzanych z podejmowaniem pracy
w stanie nietrzezwym oraz zagrozen wynikajacych z takiej sytuacji.

Szkolenia (w wersji stacjonarnej lub online) dla kadry kierowniczej w zakresie
adekwatnego reagowania i interwencji wobec pracownikow.

Wsparcie kadry pedagogicznej poprzez odpowiednie szkolenia, umozliwiajagce rozwoj
kompetencji edukacyjnych, poszerzanie wiedzy i budowanie warsztatu metodycznego,
utatwiajgcego prace szczegolnie pod wzgledem tzw. tematow trudnych (alkoholizm,
narkomania, agresja, przemoc).

Kontynuowanie realizacji kampanii informacyjnej na temat konsekwencji prowadzenia
pojazdéw pod wplywem alkoholu. Ze wzgledu na panujaca sytuacj¢ epidemiologiczng
zaleca sig¢ realizacj¢ kampanii gtownie w formie online.

Dalszg realizacj¢ zaje¢ profilaktycznych w szkotach (wsrdd starszych uczniow) na
terenie miasta, poswigconych bezpieczenstwu na drogach, z uwzglednieniem
wiasciwych zachowan 1 postaw wobec uczestnictwa w ruchu drogowym pod wyplywem
napojow alkoholowych.

Realizowanie kampanii informujacej o skutkach picia w cigzy, jak rowniez zapoznanie
mieszkancow z  tematyka FAS — alkoholowego zespotu plodowego
1 uswiadomienie kobietom w cigzy konieczno$ci unikania nawet sladowych ilosci
alkoholu.

Inng formg dziatan korzystnie wptywajacych na poprawe skutecznos$ci 1 efektywnosci
prowadzonych dziatan profilaktycznych jest inicjowanie wspdipracy pomiedzy

instytucjami 1 organizacjami dziatajacymi w obszarze uzaleznien, oprocz podnoszenia
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kompetencji 1 kwalifikacji kadry specjalistow rekomenduje si¢ rowniez angazowanie
tych podmiotéw w prowadzone kampanie spoteczne i dziatalnosci edukacyjne na rzecz

przeciwdziatania uzaleznieniom.

Profilaktyka uzaleznien chemicznych powinna by¢ prowadzona na kilku poziomach,

aby spetniata swoja role:

e Profilaktyka pierwszorzedowa powinna by¢ kierowana do grupy niskiego ryzyka, czyli

0s6b zdrowych. Najwazniejszym zagadnieniem tego rodzaju profilaktyki jest promowanie

zdrowego trybu zycia oraz opdznienie wieku inicjacji spozywania substancji

psychoaktywnych. Rozwijanie umiej¢tnosci spotecznych i umiejetnosci radzenia sobie

z trudnymi sytuacjami zyciowymi, ogranicza wystgpowanie zachowan ryzykownych.

Zaleca sig:

Kontynuacje¢ prowadzonych programow profilaktycznych ze wzgledu na fakt, iz sg one
skuteczne 1 przynosza zamierzone skutki.

Wdrazanie dziatan ukierunkowanych na wzmacnianie systemu wartosci dzieci
1 miodziezy, w szczego6lnosci warto$ci zdrowia, a takze ksztattowanie przekonan
normatywnych i umiejetnosci psychospotecznych.

Organizacje¢ kursow radzenia sobie ze stresem, usprawniania komunikacji
interpersonalnej, radzenia sobie z negatywnymi emocjami. Wzmacnianie asertywnych
zachowan, pewnosci siebie 1 samoakceptacji.

Promocje, wspolnie ze szkotami, liderow mtodziezowych i wykorzystywanie ich
aktywnosci w dziataniach profilaktycznych 1 promujacych zdrowy styl zycia.
Wykorzystywanie zainteresowan mtodziezy i ich aktywnosci fizycznej do budowania
alternatywnych, w stosunku do picia alkoholu 1 zazywania narkotykow, sposoboéw
spedzania wolnego czasu 1 realizacji wlasnych zainteresowan - rekomenduje si¢, aby
dzialania te miaty forme warsztatow i spotkan z ekspertami, poniewaz jest to najbardzie;j
lubiana i skuteczna forma profilaktyki dla tej grupy.

Zorganizowanie kampanii informacyjnej dla dzieci i mlodziezy szkolnej w celu
uswiadomienia jak alkohol, papierosy oraz narkotyki wptywaja na organizm cztowieka
oraz funkcjonowanie spotecznos$ci, poprzez kampanie w social mediach.

Badanie pokazalo duza rolg telewizji oraz Internetu w ksztaltowaniu postaw i opinii
wzgledem substancji odurzajacych, co powinno by¢ wskazowka do opracowania

dziatan profilaktycznych prowadzonych w szkolach. Naturalnym $rodowiskiem
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mtodych ludzi w czasach wspotczesnych jest Internet, dlatego warto sprobowac dotrze¢

do najmlodszych grup wlasnie w ten sposob.

e Rekomenduje si¢ warsztaty dla dzieci i miodziezy na temat przemocy, agresji

1 konfliktow migdzy uczniami, a takze zmotywowanie ich do nauki szkolnej.

e Rekomenduje si¢ edukacj¢ rodziny pod wzgledem probleméw uzaleznien i zasiggania

pomocy w wypadku wystepowania przemocy. Edukacja moze mie¢ form¢ kampanii

spolecznej oraz warsztatow i spotkan z ekspertami (w formie stacjonarnej lub online).

e Prowadzenie lokalnych kampanii i innych dzialan edukacyjnych, majacych na celu

podniesienie wiedzy spoteczenstwa na temat szkodliwosci i skutkow przyjmowania

narkotykow, picia alkoholu i palenia papierosow.

¢ Profilaktyka drugorzedowa, to dziatania skierowane do os6b zagrozonych, nalezacych do

grupy wysokiego ryzyka. Osoby te nie sg trwale uzaleznione, ale zaczynaja dopiero

eksperymentowac z substancjami psychoaktywnymi. W tym obszarze najwazniejsze jest

ograniczenie gltgbokosci zachowan niepozadanych 1 mozliwo$¢ wycofania si¢ z nich.

Specjalistycznym wsparciem powinni zosta¢ objgci mieszkancy oraz rodziny
borykajace si¢ z problemem alkoholowym. Tym rodzinom powinny zostaé
zaproponowane warsztaty lub spotkania, podczas ktorych mogliby uzyskac
wsparcie 1 wzmacnia¢ swoj autorytet wychowawczy pod okiem psychologéw.
Wspieranie dziatalnosci swietlic opiekunczo-wychowawczych 1 realizujgcych
program socjoterapeutyczny w celu objecia nimi jak najwiekszej liczby dzieci
z grup ryzyka (rodziny dysfunkcyjne, w tym alkoholowe).

Na terenie miasta powinna zosta¢ przeprowadzona lokalna kampania
uwrazliwiajaca na szkodliwo$¢ alkoholu oraz zachgcajaca do ograniczenia jego
nadmiernego spozywania.

Przeprowadzenie kampanii informacyjnej o dostgpnych formach pomocy osobom
uzaleznionym i wspotuzaleznionym w miescie.

Opracowanie lokalnej kampanii na rzecz zwigkszenia $wiadomosci
oraz odpowiedzialnosci sprzedawcow alkoholu 1 uwrazliwienia ich na szkodliwos¢

sprzedazy napojoéw alkoholowych osobom niepetnoletnim.

e Profilaktyka trzeciorzedowa, to ogoél dziatan skierowanych do oséb juz trwale

uzaleznionych. Obejmuje ona leczenie skutkdbw zachowan niepozadanych,
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czyli przeciwdzialanie pogtebianiu si¢ choroby oraz umozliwienie powrotu do normalnego

zycia, poprzez wprowadzanie leczenia, rehabilitacji i resocjalizacji. Zaleca sig:

e Zapewnienie tatwego dostepu do zrodel informacji, przeznaczonych dla osob
szukajacych wsparcia, dotknigtych problemem uzaleznien i/lub przemocy.

e Zwigkszenie dostgpnosci do placéwek leczniczych dla oséb uzaleznionych
od alkoholu, wspieranie dzialan rehabilitacyjnych i grup wsparcia - stworzenie
mozliwosci resocjalizacji osob uzaleznionych.

e Wzmocnienie integracji spotecznosci lokalnych na rzecz wspierania rodzin
borykajacych si¢ z r6znymi problemami spotecznymi, w tym zagrozenia przemoca,
alkoholizmem, narkomanig. Wyrdwnywanie szans moze zosta¢ przeprowadzone
w roznorodny sposob, m.in. opracowanie programoéw profilaktycznych
przeciwdziatajacych problemom spotecznym w rodzinach, wspieranie i rozwdj
poradnictwa rodzinnego lub wspieranie rodzin i form zastgpczych w opiece
nad dzieckiem. Dziatanie to znajduje uzasadnienie w fakcie, iz to rodzina
jest podstawowa komorka spoleczng i to od jej kondycji zalezy rozwdj
psychospoteczny dzieci i mtodziezy.

e Wprowadzanie ograniczonej dostgpnosci alkoholu i papierosow na terenie miasta

dla mtodziezy, poprzez edukacje 1 kontrole sprzedawcow.

Dodatkowo zaleca si¢:

Szkolenia dla rodzicow — rekomenduje si¢ przeprowadzenie szkolen dla rodzicow, ktore
obejmowatyby nastepujace zagadnienia: organizacja czasu, podzial obowigzkow, rozwoj
emocjonalny dziecka oraz sposoby skutecznej komunikacji. Zdobyta wiedza pozwoli
rodzicom lepiej wypetlnia¢ swoje obowigzki, pomoze zrozumie¢ psychik¢ mtodego
czlowieka, a takze mechanizmy rzadzace jego postgpowaniem. Efektem tych dziatan bedzie
wzmocnienie wi¢zi rodzinnych.

Rekomenduje si¢ przeprowadzenie warsztatow lub akcji informacyjnych skierowanych do
rodzicow, ktore moglyby uswiadomié réznice migdzy przemoca, a konfliktem rodzinnym
oraz nauczy¢ rozpoznawa¢ sygnaly $§wiadczace o wystegpowaniu przemocy w rodzinie.
Planowane dziatania edukacyjne shuzytyby réwniez zwigkszeniu poziomu wiedzy
0 konsekwencjach stosowania przemocy wobec dzieci i wzmocnieniu ich kompetencji
opiekunczo — wychowawczych (np. nauka rozwigzywania konfliktoéw rodzinnych).
Wskazane jest przeprowadzenie szkolenia dla nauczycieli w ramach pomocy krzywdzonym

uczniom oraz procedury ,,Niebieskiej Karty” w szkole. Rownie wazne jest tez wsparcie
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dla rodzicow poprzez przeprowadzenie Szkolenia w zakresie wychowania pokolenia

bez przemocy.

Zespot badawczy i osoby opracowujgce powyzszy raport majg nadzieje, ze zaprezentowane
wyniki stanowié bedg przydatng wskazéwke w podejmowaniu dziatan na rzecz niwelowania

problemdéw spotecznych wystepujgcych w obrebie Miasta Jarostaw.
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